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RAMAZAN Y?ZMU;U NA
/

Ruhun, bedenin ve zihnin sagh@i dinimiz islam’in detaylarinda
gizlidir. Bu giizel detaylardan biri de ramazan ayidir. Oyleyse ilk
dnce tim varligimizla ramazan-i serifi selamlayalim: Hos geldin
on bir ayin sultani! Ramazan ayini ruhun, bedenin ve zihnin ay
olarak degerlendirebilmen icin Kadinlar Genglik Teskilati (KGT)
olarak sana yoldaslk edecek “Ramazan Yoldagim” kitapgigini
hazirladik. Bu kitapgikta senin icin bazi &nerileri toparladik.
Bunlardan ilham alarak kendine ruhunu, bedenini ve zihnini
yenileyebilecegin bir ramazan hediye etmeni temenni
ediyorum. Bu yil da maneviyat, ilim ve sanat ile dolu dolu bir
Ramazan gecirmek icin hep birlikte yola ¢ikalim, bu yolculukta
Kur’an ve siinnetin 1sigindan faydalanalim.

SEVGILI GENCLER,

Ramazan Yoldasim kitapgiginin  sizlere ramazan ayinda
cennete giden yolda yoldas olmasini temenni ediyor, bu
mibarek ayda hem kendimize, ailemize, cevremize hem de
gayrimislimlere karsi ramazanin farkiyla Allah’in emrettigi
glizel ahlaki kusanmamiz gerektigini hatirlatmak istiyorum.
Dua eder, sizlerden de dua beklerim. Son olarak bu kitabin
hazirlanmasinda emegi gegen biitiin kardeslerime en icten
duygularimla tesekkir ediyorum.
Allah’a emanet olun.

Pletger Setel

IGMG Kadinlar Genglik
Teskilati Bagkani



INSAN VE ORUC

Orug, ruhun sesi gelir her yil
Gumis topuklarini dokundurur kalbimize
Viicut dénmege baslar bir tapinaga kurban gibi
Yapilir &rtiiltr ucurumlari yakan dualardan

Ten ruhun avuglarinin icinde
Hilkat glinlerinin yeniden olusun terlerini ddker
insan gecesini degistirir giindiiziine erer
Bir mevsime déndurir zamani hic degismeyen

insanin olma vaktidir bu erme firsati
Ruh emzirir anne gibi yeri g6gu fecri
Yeni bir insan gelip nébete duracaktir
Eskisi cirimis bir heykel gibi devrildiginden

Ey orug, diriltici riizgar, islam bahari
Es insan ruhuna inip ylice ilham dagindan
Kevser icir, abihayat bosalt kristal bardagindan.
Susamig ufuklara insan kalbinin ufuklarina.

Sezai Karakog



RAMAZANDA 5
DIKKAT EDECEGIM
HUSUSLAR

DUA

Dua kulun tiim benligini ile Yaradan'a yénelmesi ve Ondan

istek ve dilekte bulunmasidir. Dualarimizda

davranmamali diinya barisi, ve magdurlarin selameti,
hastalarin sifa ve dertlerin deva bulmasi, Ummet-i

Muhammed'in felaha kavusmasi i¢in de dua etmeliyiz.

TOVBE

islenen giinahlardan Allah’a siginmak ve duyulan pismanligs
gostermek icin tévbe etmek sarttir. Zira kisinin isledigi
kotiliikler Allah ile insan arasindaki bagi zedeler. Tévbe
etmek ile bu bag saglamlasir. Béylelikle Allah'in yiiceligine

ve merhametine boyun egmis oluruz.

MUHASEBE

Helal ve haramlarin muhasebesini yaparak helal olan
davranislar arttirilir. Haram olanlardan kararli ve bilingli bir
sekilde uzaklasilir. Helal rizik, helal is ve helal bir yasam i¢in

Ustiin caba sarf etmeliyiz.

AFFETMEK

Ramazan ayina girmeden evvel kirginlik ve darginliklari
bertaraf etmek icin ylice Mevlamizdan af dilemeli,
kirgin olduklarimizla barismallyiz. Ramazan ayina kis

girmemeliyiz.



KUR AN

Ramazan Kur'an ayidir. Bu ayda Kur'an okuyarak yollar
aydinlatilmali, Kur'an'in verdigi mesajlar kalbe ve ruha
naksedilmelidir. Glinde en az bir sure okumaya ve ayetler
hakkinda dustinmeye gayret gdsterilmelidir. Yolculuklarda
okuyabilmek icin cantamiza kiglk boy Kur'an ve Evrad-i
Serif yerlestirilmelidir.

TEHECCUD

Teheccud yani nafile ibadet olarak gece namazi kilmaya
6zen gosterilmeli ve bu ibadet sadece ramazana o&zel
yapilmayip her daim aliskanlik haline getirilmelidir.

¥
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TEFEKKUR &
TAAKKUL

Allah’in emirleri ve Efendimizin stinneti hakkinda tefekkdir
edilmelidir. Glinde en az bir ayet ve hadis ezberlenmeli;
ayetlerin nuzul sebebi, hadislerin de sdylenis sebebi
aragtiriimahdr.

SOSYAL MEDYA
AHLAKI

Ramazan ayindan dnce telefonumuzdaki sosyal medya
uygulamalarini sadece belirli saatlerde kullanacagimiza dair
plan yapmaliyiz. Mesela miizik dinlemeye oruglu olunan
vakitte ara vermeli, TV'de sadece faydali programlari
izlemeye niyet edip artan vakitleri tefekkdr icin ayirmaliyiz.

O 4
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EVRAD-I SERIF

“Onlar, inananlar ve kalpleri Allah’t anmakla huzura
kavusanlardir. Biliniz ki, kalpler ancak Allah’t

anmakla huzur bulur.”
(Ra'd suresi, 13:28)

Kalp insanin hayati bir organidir. Kalp saglikl oldugu zaman tim
organlara olumlu yénde tesir eder. Kalp ayni zamanda insanin

fitratinda bulunan tiim duygularin da merkezidir. iman kalptedir;
sevgi, ask muhabbet kalpte hissedilir. insan heyecanlaninca
kalbi hizli hizli carpar, sevinince kelebekler gibi kanat cirpar kalp.
Endiseli veya &fkeli oldugunda kalbi sikisir, daralir insanoglu.

Kalp duygulara gére yén alir. lyiye de yonelir, k&tiiye de. Siirekli
arayis icerisindedir. Huzuru ve mutlulugu arar. Diinyalik hicbir
sey ile tatmin olmaz. insanoglunu en iyi taniyan Allah Teala,
kalplerin ancak Allah’t anmakla huzur bulacagini bildirmistir.
Bu nedenle genc kardesim, ginlik Evrad-i Serif okumalariyla
kalbine manevi gidasini ver! Rabbine bu vesile ile yakinlag!

“Ey kalpleri evirip ceviren Allah’im!

Kalbimi dinin iizerine sabit kil.”
(Tirmizi, Daavat,125)




VIRDLER

Telefonun kamerasini kullanip QR-kodu okutarak giinliik virdini
okuyabilir ve hatta dinleyebilirsin!



UZAK DURMAMIZ
GEREKEN HUSUSLAR

Ramazan ayi geldiginde Miislimanlar giinliik rutinlerinden
cikip, Allah’in magfiretini kazanmak ve razi oldugu
kullardan olmak adina yogun bir ibadet dénemine girerler.
Bu yolda bazi olumsuz aliskanliklarimiz 6niimiize engel
olarak cikip, umulan sevabi azaltabiliyor.

<. NAMAZ KILMADAN
ORUC TUTMAK:

Musliman’in glinii namazsiz eksiktir.
Omrii boyunca yiikiimli oldugu,
kullugunun en buyik nisanesidir namaz.
Dolayisiyla gerek senenin diger giinleri,
gerek mibarek ramazanda namaz olmazsa
olmazimizdir.

FAZLA UYUMAK:

Ramazan ayinin her dakikasi cok degerlidir
ve istifade edilmesi gerekir. Gece uykular
ve 8glen sekerlemesi gli¢ toparlama adina
dnemliyken, fazlasi bizleri ancak zarara
ugratir. Onemli olan insanin ibadetlerini
artirmasi ve giinlik rutin islerini
strdirebilmesidir.




OFKE:
Orucun hikmeti sabir iken “Ac insan 6fkeli

olur.” diisiincesine siginmaktayiz. Ozellikle

bu ay bu yanlis diislinceye karsi durup,

sabri tim hayatimiza kalkan etmeliyiz. Y
Resdlullah (s.a.v)'den bunun icin bir tavsiye: ../
“Ben bir kelime bilirim ki, eger su kisi o ”
kelimeyi séylerse kendisinde bulunan ,
gazap hali muhakkak gider. (Evet) o kisi /-
‘EGz0 billahi mines-seytédn’ dese kendisinde !
bulunan bu hél gider.”
(Buhari, Hadis No: 1356)

KONUSMALARA
DIKKAT ETMEK:

Ramazan egitim ayidir. Miisliman’a

istek ve dirtilerini kontrol etmeyi 6gretir.
Kisinin cevresiyle iliskisi 6zellikle de
sodylemleri siirekli olarak kendisi tarafindan

diizenlenmeli ve optimize edilmelidir.

Bunun en basinda ise konusma adabi gelir.

Gereksiz konusmalardan, tartismalardan,

glybet ve iftiradan uzak kalmaya bu
ramazanda baslayalim.







insan-1 kamil; rehber, delil, kilavuz ve yol gdsteren
demektir. Nebevi siinnete tabi olan, Efendimizin ahlakiyla
ahlaklanan, Cenéb-1 Hakk’in emir ve yasaklarina uyan, Onun
sevgisiyle dolan, ahlak ve maneviyatta tst mertebelere
ulagan, marifet sahibi olan kisidir.

Gunumiizde insan-1 kdmil mertebesine ulasmak zorlasiyor.
Teknolojinin gelismesiyle insanlar onlari kemale erdirecek
degerlerden uzaklasabiliyor. Bunun &niine gegebilmek
drnek Muslimanlarin ve geng nesillerin enerjileriyle
mumbkdin. Ve tabii ki insan-1 kdmil mertebesine ulagabilmek
icin yeni bir degerler sistemine de ihtiya¢ duyuyoruz.
Ozellikle ahlaki degerlerden uzaklasmanin yasandigi
gercegini g6z dniinde bulunduracak olursak ahlaki esaslara
daha fazla dayanmamiz gerektigini anlariz.

Kur'an, stinnet ve itikadin bir uyum icinde oldugunu
unutmamaliyiz. Bu nedenle Allah’in emirlerine, Peygamber
Efendimizin siinnetine ve ibadetlerimize 6zen gdstermeli,

nafile ibadetlerimizi aksatmamaliyiz. Bunlardan birinin
ihmali sonucunda insan gaflete diiser ve kemale eremez.

Kemale erebilmek icin siinnete simsiki sarilmaliyiz. Sefkat,
merhamet, adalet, durustlik, digerkamlik, kul hakkina
riayet, dogruluk gibi 6zelliklerimizi gelistirmeli ve giizel
ahlakin ne denli 6nemli oldugunu anlamaliyiz. Ve en
dnemlisi kendimizi bilmeliyiz. Zira insan kendisini bilmekle,
Allah Teala ve alem hakkindaki gercek bilgiye ulasabilir,
kamil bir varlik haline gelebilir.

1

2



Kur'an-1 Kerim beslenme ile ilgili bircok ince detaya yer vermis
ve cesitli gidalarin dnemini vurgulamistir. Ornegin protein
agirlikl gidalardan (et, balik ve sit gibi), nebati yiyeceklerden ve
meyvelerden (bugday, incir, mercimek, sarimsak,
sogan, nar vs.) bahseder.

“Ehil hayvanlarda sizin icin muhakkak ders vardir.
Karinlarindaki sitten size igiririz. Sizin icin onlarda
daha bircok fayda vardir...”

(MG'minGn suresi 23:21)

“Yine denizden taze et yiyesiniz ve ondan giyip
takinacaginiz bir ziynet cikarasiniz diye,

denizi hizmetinize baglayan O’dur.

(Nahl suresi 16:14)

“Her iki denizden de taptaze et yersiniz.”
(Fatir suresi 35:12)

“Andolsun incire ve zeytine.”
(Tin suresi 95:1)



“Rabbin bal arisina sdyle vahyetti: ‘Daglardan,
agaclardan ve insanlarin kurduklari cardaklardan
kendine g6z géz ev (kovan) edin. Sonra da her
tlrli meyveden ye de Rabbinin sana yayilman icin
belirledigi yollari tut!” Onlarin karinlarindan renkleri
cesit cesit bir serbet cikar ki onda insanlara sifa
vardir. Elbette diistinen kimseler icin bunda alacak
ibret vardir.”

(Nahl suresi 16:68-69)

“Yaprakli daneler ve hos kokulu reyhan vardr.”
(Rahman suresi 55:12)

“Ona rahatlik, glizel kokulu reyhan ve Naim cenneti
vardir.” (Vakia suresi 56:89)

“Meyveleri salkim salkim dizili muz agaglar..”
(Vakia suresi 56:29)

“Gokten suyu indiren O’dur. Onunla her cesit

bitkiyi cikardik, o bitkiden bir yesillik cikardik,

ondan da birbiri tizerine binmis taneler; hurmanin
tomurcugundan sarkan salkimlar, Gizim baglari, zeytin
ve nar (bahgeleri) cikariyoruz. (Bunlarin) kimi birbirine
benzer, kimi benzemez. Bunlar meyvelendikleri zaman
meyvelerinin olgunlasmasina bakin! Bunlarda inanan
bir toplum igin ibretler vardir.”

(En'am suresi 6:99)



IiDEAL RAMAZAN GUNU

O siireyi ibadetle giderken

Sahurdan sonra

sabah namazini oul '
bekle, uyuma. 7 ula veya ise
gecir. . Allah'i zikret.

Gozind, kulagini
ve dilini
haramlardan

uzak tut.

Mukabelelere

katil veya her
glin kendin bir
. clz oku.

Giin igerisinde
namazlardan
sonra

Evrad-i Serif oku.

Ayet ve hadis

fasikdillerinden bir

6 ayet veya hadis
ezberle ve hayatina
uygula.




ol

Teheccud
namazini

§

Her tebessiim bir
sadakadir.

Giller yiizlii ol ve
insanlara selam
vermeyi ihmal etme.

v

imkanin varsa
Efendimizin stinneti
olan kayluleyi

uygula.

[0
/l

Yatmadan evvel
Kur'an veya dinf
. bir kitap oku.

/5

« ihmal etme.

Ailene iftar
hazirliklarinda
yardim et.

Orucunu hafif
yiyeceklerle ag ki
tzerine bir agirlik
¢okmesin ve yapmak
istedigin ibadetleri

kolaylikla yapabilesin.

Cemaatle teravih
namazi kil veya
kendin evde ifa et.

1
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YEME IiCME ADABI:

Peygamberimiz orucunu acarken iftar duasi olarak
“Allah’im! Senin rizan icin orug tuttum. Sana inandim.

Sana glivendim. Senin rizkinla orucumu agiyorum.” derdi.
(EbG Davad, Savm, 22)

e

[}

Yemekten 6nce ve sonra elleri yikamak

Besmele ile baslamak, unutulursa

~r

“Bismillahi evvelehi ve dhirahG” demek

Orucu hurma ile agmak

Sag elle yemek



a1l VS

T e

Baskasinin lokmasina ve yedigine
bakmamak

Yemekte israf etmemek,
lokmasini ve aldigi yemegi bitirmek

1
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DUA VE NIYET

Rahim’dir Allah, Rahman’dir. iceceklerin sunuldudu, atesin
Miilkin tek sahibi ve hakimler ve ¢ighdin her yani sardidi bir
hakimi ancak o Allah"tir. dinya. “Keske toprak olsaydim.”
Attigimiz her adim, gecirdigimiz diye feryat edenlerin diinyasi.
her dakika Ona yaklastiriyor Séziin “Eyvah!” oldugu bir
bizi. Verilecek hesabimiz var dlnya. Ve bizler, bilerek ya da
Ona. Uzerimizdeki nimetlerin bilmeyerek, bu iki sonugtan
hesabi. Soylediklerimizin birine dogru yuriyoruz.
ve sdylememiz gerekirken
sdylemediklerimizin, yaptiklarimiz

Her birimiz ekiyoruz
ve yapmadiklarimizin hesabi.

biceceklerimizi. Ellerimiz,
ayaklarimiz, gézlerimiz ve
g6nlimiz hepsi tanik oluyor
sonra sonsuz bir hayat, bitmek islediklerimize. Ve saat yaklasiyor.
tikenmek bilmeyen, 6limin Ve saat yaklasiyor! Rabbimiz
dldiruldigi bir hayat. Bir yanda bize hesabi kolaylastir. Senin
bir dlinya var, g6z kamastiran azabindan yine senin rahmetine
tahtlarin kuruldugu, en guzel siginiyoruz. Dininle yiicelmeyi,
nimetlerin sunuldugu bir dinya,  dinini yiiceltmeyi bize nasip et.
s6ziin selam oldugu bir diinya. Canimizi Muslimanlar olarak
Bir yanda insanlarin en cetin ve al. Ve bizi salihler topluluguyla

Bir hayatin hesabi var. Ve

elem verici azaba ugratildig, hagret.
mideleri kasip kavuran
CIiZELGE:
Guine zikir ve dua ile bagladim Kitap okudum

Sabah namazina kalktim Teravih namazina gittim

Tefekkirde bulundum Hayirli Gece tarihi hakkinda

bilgi aldim



AKSIiYON

Ramazanin sonuna kadar guizel ahlak edinmek igin kendimize ¢
hedef belirleyelim.

O1
02

O3

\ “ALLAH’IM! BENi DOGRU YOLA iLET VE O

YOLDA BASARILI KIL.”

MUSLIM, ZIKIR, 78




A

TERAVI

Teravih, Arapcga “terviha”
kelimesinin ¢cogulu olup, sozlikte
“rahatlamak, dinlenmek”
demektir. Yatsi namazindan
sonra kilinan bu namazin her
dort rekatinin sonundaki oturug
terviha olarak adlandirilmis,
sonradan bu kelimenin ¢cogulu
olan “teravih” ramazan
gecelerinde kilinan bu nafile
namazin adi olmustur.

H

Teravih namazi erkeklere ve
kadinlara miekked stinnettir.
Teravihin cemaatle kilinmasi kifai
sunnettir. [Muekked stinnet:
Hz. Peygamber'in sirekli olarak
yaptigi, fakat arada bir terk
ettigi, farz ve vacip olmayan
amellerdir. Bu gesit stinneti
yerine getiren sevap kazanir. Terk
eden ise cezayi hak etmemekle
birlikte, kinama ve

NAMAZ]I

azarlanmaya mustahak olur.]
Ramazan ayina mahsus ve en
mihim nafile ibadetlerden bir
tanesidir. Ancak namazin heybeti
ve ramazan ayinin manasi ile
bagdasmayacak bir teravih
namazi, belki de vebal altina
girmemize neden olabilir. Bunun
icin teravih namazini gabuk
kilmak gibi bir hedefimiz olmasin.

Gegerli bir 6zrimuz var ise az
kilalim ama namaz gibi kilalim.
Namaz ibadetinin kendine
mahsus sekli ve heybeti, teravih
namazinda kaldirilabilir diye bir
kural yoktur. Evde mustakil olarak
teravih namazi kilabilecegimiz
gibi, camide cemaatle de
kilabiliriz. Cemaatle kilmak
tabii ki ecrimizi yirmi yedi kat
artiracaktir.

CIZELGE

Gune zikir ve dua ile bagladim
Sabah namazina kalktim

Tefekkirde bulundum

Teravih namazina gittim
yilikte bulundum

Ailemle ve sevdiklerimle
vakit gegirdim



“PEYGAMBER,

RABBI TARAFINDAN KENDISINE
INDIRILENE IMAN ETTIi, MUMINLER DE
(IMAN ETTILER). HER BIRI ALLAHA,
MELEKLERINE, KITAPLARINA,
PEYGAMBERLERINE IMAN ETTILER. ‘ALLAH'IN

PEYGAMBERLERINDEN HICBIRI
ARASINDA AYIRIM YAPMAYIZ.
ISITTIK, ITAAT ETTIK.

EY RABBIMIZ, AFFINA SIGINDIK!
DONUS SANADIR. DEDILER.”

BAKARA SURESI, 2:285

AKSIYON:

Buglin teravih namazinin ardindan Bakara suresinin son 2 ayetini
okuyalim ve ezberimizi tazeleyelim.

2 2



TEHECCUD

Yatsi namazindan sonra fecre
kadar gegen sire icinde uykudan
kalkip kilinan nafile namaza
teheccid namazi denir. Teheccid
sozllkte “uyumak; uyanmak,
uykudan giicliikle uyanmak”
anlamina gelir.

Tehecclid namazi, adini Isra
suresinin 79. ayetinde gegen
“tehecced” (teheccid namazi

kil) kelimesinden almakla birlikte,

Resil-i Ekrem’e gece namazi
kilmasi daha peygamberliginin

baslangicinda nazil olan
Miizzemmil suresinin ilk
ayetleriyle emredilmistir. Kur'an-i
Kerim'de gecelerin ibadetle ihya
edilmesinin énemini vurgulayan
bircok ayet vardir.

CizeE
Guine zikir ve dua ile bagladim
Sabah namazina kalktim

lyilikte bulundum

NAMAZ|

Bunlardan bir kisminda dogrudan
Efendimize hitap edilirken bir
kisminda gece vakti Allah’a
kulluk igin 6zel caba harcayan
Muslimanlari évicl ve 6zendirici
ifadeler yer alir. Gece namazinin
dénemi ve fazileti konusunda ¢ok
sayida hadis vardir.

Efendimiz diizenli bir bicimde
teheccild kilan ve namaz
kilma niyetiyle yattigi halde
uyanamadan sabahlayan bir
miminin gece namazi kilmis gibi
muamele gdrecegini, zaman
zaman namaza kalkmasina engel
olan uykunun da Allah’in ona bir
hediyesi oldugunu belirtmistir.
(Ibn Mace, lkamet, 177)

L GE:
Kitap okudum
Teheccid namazina kalktim

Ailemle ve sevdiklerimle
vakit gegirdim



NOTLARIM:

AKSIYON:

Bu gece tehecciid namazina kalkalim. Tehecciid namazini ablamiza
veya kardesimize hatirlatalim.

“BEN CINLERI VE INSANLARI,
ANCAK BANA IBADET ETSINLER
DIYE YARATTIM.”

ZARIYAT SURESI, 51:56
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RUH,
ZIiHIN B
Ruh, beden ve zihin insanin
varligr igin ayrilmaz bir t¢ludur.
Hicr suresinin 29. ayetinde Allah
Teéla “Ona sekil verdigim
ve ona ruhumdan iifledigim
zaman, siz hemen onun i¢in
secdeye kapanin!” ayetinde
buyurdugu gibi bedenimizin
yaratiliginin ardindan bize
bir parca kendi ruhundan

bahsetmistir.

V E

Beden, diinyadaki maddi
varligimizi, ruh ise duygu
diinyamizi ve manevi varligimizi
teskil eder. Yani beden su, hava
ve gidalardan beslenirken,
ruh ise duygu ve ibadetten
beslenmektedir.

Nasil ki yedigimiz gidalarin
yararl olmasi igin bedenimizin
onlari iyi bir sekilde sindirmesi
gerekiyorsa, ruhumuzun da

duygularimizi sindirmesi gerekir.

EDEN )
RLIKTELIGI

B
|

Dengeli bir yasam icin hem
beden hem de ruhu iyi beslemek
gerekir. Ramazan ise bizim igin
mikemmel bir firsattir. Gelin
gereksiz yiyeceklerden kendimizi
alikoyarken, ruhumuzu en giizel
duygu olan sevgiyle besleyelim.
Vakit, kullarini seven ve
sevgiye en layik, el-Vedid olan
Rabbimize sevgimizi ifade etme
vaktidir. Nasil mi?

Beden ve ruh arasindaki
baglantiyr kurmak, duygu ve
davraniglarimizi ydnlendirmek
zihnimizin gérevidir. Zihnimizi

6nce Allah’in muhabbet
duyacagi islerle dolduralim.
Nafile ibadetin yani sira Allah

Teéla'nin emirlerini tam anlamak

icin ayetlerinin tefsirlerini
okuyalim.

CIiZELGE

Gune zikir ve dua ile bagladim
Sabah namazina kalktim

Bugtin YouTube'dan bir
sohbet dinledim

Kitap okudum
Teravih namazina gittim

Ailemle ve sevdiklerimle
vakit gegirdim



NOTLARIM

AKSIiYON:

Esmat’l-Hiusna ile Allah’i analim, isimlerin anlamlarina bakarak
anlayalim. Rabbimize el-Vediid ismi ile dua edelim.

“RABBINIZDEN BAGISLANMA
DILEYIN; SONRA ONA TOVBE EDIN.
ﬁ% MUHAKKAK Ki RABBIM COK
MERHAMETLIDIR,
(MUMINLERI) COK SEVER.”

HUD SURESI, 11:90

2

6



HAYIRL

Ramazanin feyiz ve bereketini
birlikte yasamak hi¢ stiphesiz
bu ayin gtizelliklerinden biridir.
Bizler de Kadinlar Genglik
Teskilati olarak ramazanin
bereketinden nasiplenebilmek
ve bu ayi verimli gecirebilmek
icin “Hayirli Gece” projesini
camilerimizde gerceklestiriyoruz.
Bu gecede kardeglerimizle bir
araya gelerek, muhabbet ve
kardesligimizi tazeliyoruz, bir
sofrayi paylasarak, iftarin seving
ve bereketini birlikte yasayarak,
birlik ve beraberligimizi
pekistiriyoruz.

Hedefimiz ramazani gercek
manada yasayabilmek,
ruhumuzun ihtiyaclarinin bilincine
varabilmek, cami ortamindaki
ibadet lezzetini tadabilmektir.

|l GECE
Camiler faniligimizi ve
kullugumuzu idrak ettigimiz
yerlerdir. Ramazan ruhunu
yakalamanin yolu cami merkezli
yasamdan gecer. Gegmisimizde
camiler tim ihtiyaclarin
karsilandigi yerlerdi. Clinku
camiler madde ve mananin
bulustugu yerlerdir. Bu vesile ile
camilerle baglarimizi gelistirmis
olacagiz.

Bu ayda maddi ihtiyaglarimizi
bir kenara biraktigimiz igin,
fikir diinyamiz, kalbimiz ve

zihnimiz Allah’in kelamina daha
acik hale gelir. Bunu firsat bilip
camimizdeki “Hayirli Gece”
programimizda okunacak
ylice Kur'an'a ve sdylenecek
glizel sézlere kulak kesilelim.

Rabbimizden diliyoruz ki; bu
hayirli gecelerden bir gece

dirilisimize vesile olsun.

CIZELGE:

Gune zikir ve dua ile bagladim
Sabah namazina kalktim

Tefekkirde bulundum

Teravih namazina gittim

Perspektif'in bu ayki
sayisini okudum

Hatira fotografi cektim



AKSIYON

Subemizin veya Bolgemizin diizenledigi Hayirli Gece'ye katilip hatira
fotografi cektirelim. #kgtramazan #hayirligece

. “RABBIM!
BAGISLA! MERHAMET EYLE!

SEN, MERHAMET EDENLERIN
EN HAYIRLISISIN.”




KUR AN - |

“Ey insanlar! Rabbinizden size
bir 6giit, géniillerde olan (ké&tii
duygulara, batil inanclara, dert

ve sikinti)lara bir sifa, inananlara
bir yol gésterici ve bir rahmet
(olan Kur’an) gelmistir.”
(YGnus Suresi, 10:57)

Hig kimsenin benzerini
dahi ortaya ¢ikarmaya guic
yetiremeyecegi Kur'an-i Kerim
ayni zamanda Peygamber
Efendimiz Hz. Muhammed
Mustafa (s.a.v.)’e Allah tarafindan
bahsedilen en buylk mucizedir.
De ki: “Yemin olsun, eger
insanlar ve cinler bu Kur'an'in
benzerini getirmek tzere
toplansalar ve birbirlerine
yardimci olsalar bile,

KERIM

yine onun bir benzerini meydana
getiremeyeceklerdir.” (Isra suresi,
17:88) Ozellikle Kur'an ayi olarak
da adlandirilan ramazan ayinda
Kur'an-1 Kerim'i bol bol okumak
icap eder. O ay ki igerisinde Hz.
Muhammed Mustafa (s.a.v.) ile
Allah’in “serefli bir elci” olarak
tanimladigi Cebrail (a.s.) o

zamana kadar nazil olmus ayetleri

karsilikli mukabele etmislerdir.

Bu guizel siinneti ihya etmek,
hasta kalplerimize merhem
stirmek ve okudugumuz ilahi

kelamdan sifa Umit etmek adina
Kur'ansiz bir giin gegirmeyelim.

CIiZELGE

Giine zikir ve dua ile basladim
Sabah namazina kalktim

Okudugum bir ayetin mealini
paylastim

Kitap okudum
Kaza namazi kildim

Arkadasima onu Allah icin
sevdigimi séyledim



AKSIiYON

Bugiin mukabelede veya kendi okudugumuz Kur'an-i Kerim
ctiziindeki bir sayfanin mealini okuyalim. Iginden kalbimize tesir
eden ayetleri buraya yazalim.

SURESI AYET

“Biz,
KUR'AN OKUDUGUN
ZAMAN, SENINLE AHIRETE
INANMAYANLARIN ARASINA

%_“ GIZLEYICi BiR ORTU GEKERIZ."

ISRA SURESI, 1745




HAYAT YOLUNDA,
YUCE YOLDASA

EY TUM GUZELLIKLERIN SAHIBI MEVLA
SONSUZ HAMTLAR VE SENALAR SANA.

RUHLARIMIZ ARINIR RAMAZAN AYINDA
BU VESILEYLE HISSETTIRIRSIN KENDINi
FANI CANIMIZ IGINDEKi BAKI CANDA.

KURAN'DAN ALARAK ILHAMI
ALLAH'IN iPINE TUTUNDUK
NEFSIN TUKENMEZ ARZULARINI
IBADETLERE SARILARAK SUSTURDUK.

GOZETEREK KIYMETLI RIZANI
ZINCIRLERIMIZDEN KURTULDUK,
YILDIRMAZ BiZi AGLIK VE SUSUZLUK

GAYEMIZDIR, SANA HAKKIYLA KULLUK.

MUHAMMED MUSTAFA YUKSEL

CIiZELGE:

Giine zikir ve dua ile basladim Teravih namazina gittim
Sabah namazina kalktim yilikte bulundum
En sevdigin siiri paylastim Namazimdan sonra

Evrad-i Serif okudum



AKSIiYON

En sevdigimiz siirin bir kitasini not edip paylasalim.
#kgtramazan #siir

“ANDOLSUN Ki Biz, OGUT ALSINLAR
DIYE, BU KURAN'DA INSANLARA HER

TURLU MISALI VERDIK.”

ZUMER SURESI, 39:27




SAHUR

Ramazan ayi geldiginde orug
tutmak igin mutlaka sahura
kalkan Efendimiz Musliimanlari
da sahura kalkmaya tesvik
etmistir. Sahur yemeginin
dnemi ile ilgili ashaptan cesitli
rivayetler vardir. Bize ulasan
rivayetlerden bir tanesi de bu
yemegin bereketinden istifade
edilmesi gerektigi yoniundedir.
Efendimiz bununla ilgili olarak
soyle buyurmustur:

VE IFTAR

Aksam olup iftar vakti girdiginde
iftarin hemen yapilmasini tavsiye
eden Efendimiz, iftari cogunlukla
hurma ve su ile agmig, bazen
de sut igmistir. Orucunu
actiginda cesitli dualarin yani sira
“Alldhumme leke sumtu ve ala
rizkike eftartu”, yani

“Ey Allahim! Senin rizan igin
orug tuttum ve senin rizkinla
orucumu agrtyorum.” diye
baslamis, yemegini yiyince

“Sahur yemegi berekettir, velev  de “Susuzluk gitti, damarlar

ki biriniz, sudan icecegi bir
yudum olsa bile sahuru sakin

nemlendi ve ingallah ecir hasil
oldu.” anlaminda “Zehebe'z-

terk etmesin. Gergekten Allah zama'l ve'btelleti’l-uriku ve

ve melekleri sahur yemegi
yiyenlere salat getirirler.”
(lbn Hanbel, Misned, 3:44)

sebete’l-ecru ingaallah”

seklinde dua etmistir.
(EbG Davad, Stnen, 2357-2358)

CIZELGE

Giine zikir ve dua ile basladim Teravih namazina gittim

Sabah namazina kalktim

Tefekkirde bulundum

iyilikte bulundum

Ailemle ve sevdiklerimle
vakit gegirdim



AKSIiYON:

Bir yakinimizin veya komsumuzun ¢ocugunu tekne orucu tutmasi igin
tesvik edelim. Ona kiglk bir hediye alalim ve sevindirelim.
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SEHER VAKTI

Seher vakti, dua ve istigfarlarin =~ Peygamber Efendimizin bildirdigi
kabul oldugu bir zaman dilimidir.  {zere, “istigfar eden yok mu,
Ramazan ayinda sahurdan sonra  onu magfiret edeyim? isteyen
tan yeri agarana kadar olan vakte yok mu, istedigini vereyim,
seher vaktin denir. Bu vakitte duasini kabul edeyim?” buyuran
dua etmek ganimet bilinmelidir!l  Allah’a tefekkir edebilecegimiz,
Allah Teala iyileri dverken, Zariyat insirah ve ferahlik dileyecegimiz

suresinin 18. ayetinde “Onlar en uygun vakitlerden biri de
seher vaktinde istigfar eder.” seher vaktidir.
buyuruyor.

AKSIYON

insirah suresinin mealini bu seher vaktinde oku ve tefekkiir et.

CIZELGE:

Gune zikir ve dua ile bagladim Kitap okudum
Sabah namazina kalktim Teravih namazina gittim
insirah suresini ve mealini Sadaka verdim

okudum



R AH
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“BiZ SENIN GOGSUNU ACIP
GENISLETMEDIK Mi?

BELINi BUKEN YUKUNU SENDEN
ALIP ATMADIK MI?

SENIN SANINI VE UNUNU YUCELTMEDIK Mi?

ELBETTE ZORLUGUN YANINDA
BIiR KOLAYLIK VARDIR.

GERCEKTEN, ZORLUKLA BERABER S
BiR KOLAYLIK DAHA VARDIR.

BOS KALDIN MI HEMEN
(BASKA) iSE
KOYUL VE YALNIZ RABBINE YONEL.”




G E

HICRET

ETMEK

Allah Teala insani egref-i
mahlukat yani yaratiimislarin
en sereflisi olarak yaratmistir.

Bununla beraber fitratimiza en
glizel ve en temiz &zellikleri
bahgetmistir. Zamanla edinilen
kotu aligkanliklar veya kuctik
glinahlar sebebiyle fitrata
aykiri kétu ahlak edinilebiliyor.
Bu durumda kétiuliage sirtini
ddénmek ve Rabbimizin yarattig
guizelliklere

A KS

ve iyilige dogru hareket etmek
gerekir. Bu hicret ile kétiltkten
uzaklagirken ayni zamanda
iyilige yani fitratimiza geri
doéneriz. Allah Teala kendi
ruhundan Uflerken kullarina kendi
guzelliklerinden de vermistir.
Sahsiyetimizi kotuluklerden
arindirarak Rabbimize yonelelim.
Zira kendini bilen Rabbini bilir,
Rabbini bilen kendini bilir.

i'Y ON

Buglin ailemizi ve ¢evremizi sevindirebilecek bir ikramda bulunalim.
Onlari dustindigimuzi ve sevdigimizi gsterelim.

CIZELGE:

Gline zikir ve dua ile bagladim
Sabah namazina kalktim

Ramazan hedeflerimi
tekrar okudum

Kitap okudum
Teravih namazina gittim

Tehecciud namazina kalktim



NOTLARIM

“(INSANLARI) ALLAHA
CAGIRAN, iYi iS YAPAN VE ‘BEN
MUSLUMANLARDANIM.” DIYENDEN
KiMIN sOzU DAHA GUZELDIR?”

FUSSILET SURESI, 41:33

38
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EL-VEDUD

SEV Bizi YA VEDUD!
RAHMETINLE, MERHAMETINLE..
SEV Bizi YA VEDUD
BiZ SENi SEVMENIN HAKKINI
VEREMESEK DE...

SEV Bizi VEDUD iSM-i SERIFINLE
SEN SEVEN VE EN COK SEVILMEYE
LAYIK IKEN..

AYSE YUSRA YILMAZ

CIiZELGE:
. Gline zikir ve dua ile bagladim . Teravih namazina gittim
‘ Sabah namazina kalktim yilikte bulundum

El-Ved(d ismi ile dua ettim . Ailemle ve sevdiklerimle
vakit gegirdim
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AKSIYON:

Ramazanin ilk on guiniini gézden gegirelim ve geri kalan gunleri
daha iyi degerlendirmek icin kendimize strateji belirleyelim.

“RABBINIZDEN BAGISLANMA
DILEYIN; SONRA O'NA TEVBE EDIN.
MUHAKKAK Ki RABBIM COK

MERHAMETLIDIR, (MUMINLERI)
COK SEVER."

HUD SURESI, 11:90




N
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ERKAM

Erkam Sohbetleri birer Daru'l-
Erkam caligmasidir. Yani
Peygamber Efendimizin énemli
siinnetlerinden biridir. Ozellikle
islami davetin ilk giinlerinde
Efendimizin 6nderliginde
evlerde sohbetler yapilmistir.
Evinde sohbet yapilan sahabiler
arasindan en meghuru ise,
Erkam bin Ebi’l-Erkam’dir. Ev
sohbetleriyle islam tarihinde
teblig ve davet ¢alismalarina ¢cok
buyuk katkilar saglanmistir.

Bunun yaninda ev sohbeti
calismasi “Allah igin ne
yapmaliyiz? Ummete
veya topluma nasil faydali
olabiliriz? imanli ve ihlasl
bir nesil yetistirmek i¢in
hangi faaliyetlere ihtiya¢
duymaktayiz?” gibi sorulara
cevap aranan, suur kazandiran
bir calismadir. Allah’in davasini

SOHBETI

kendine vazife edinen genclerin
muhabbet icerisinde bir araya
geldigi bu sohbetler cihad
ibadetinin, ozellikle nefis
terbiyesi ile ruhun tatmin
olmasinin, kardesligi anlamanin
ve anlatmanin baglangicidir.
Birligin, beraberligin, tmmet
olmanin pekistigi, ahlak ve
maneviyatin 6n planda oldugdu,
midenin degil ruhun doydugu
yerlerdir.

Yeryuiziiniin en kiguk mescitleri
olan evleri Erkam Sohbeti
halkalari ile bir cemaat haline
getirmek ve bir immet olmayi
basarabilmek genclerin yani
“senin” elinde. BlyUk hayallerin
gerceklesebilmesi igin kiguk
ama saglam ve samimi adimlar
gerekiyor. O bir kag kisi ile
baslayan kiiciik halka guin gelir

bir genclik toplulugunu olusturur.

CIZELGE

Gune zikir ve dua ile bagladim

Sabah namazina kalktim

Tehecctud namazina kalktim

Kitap okudum
Teravih namazina gittim

Tekne orucu tutan bir
cocuga hediye aldim
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AKSIYON:

Bir Erkam Sohbeti diizenleyelim veya bir Erkam Sohbeti'ne katilalim.

Edindigimiz bilgileri buraya not edelim.

“MISAFIR RIZKI ILE GELIR,
EV HALKININ GUNAHLARININ
AFFINA SEBEP OLUR.”

NEBHANI, FETHU'L-KEBIR, I, 77

2



DOGA
Yiice Allah kainatta olan her
seyi sliphesiz en glizel sekilde
yaratmistir. Dinyadaki her

varlik insanlarin istifadesine
sunulmustur.

Bu essiz nimetlerden istifade
ederken, bunlarin kiymetini
bilmek biz insanlarin gérevidir.
Bu glinlerde yasadigimiz en ciddi
sorunlardan birisi, Allah Teala'nin
yarattigi bu mikemmel dengenin
bozulmasidir. Bunun sonucunda
diinyadaki butun varliklar zarar
gormektedir.

“insanlarin kendi elleriyle yapip
ettikleri yiiziinden karada
ve denizde diizen bozuldu;
béylece Allah -déniis yapsinlar
diye- islediklerinin bir kismini
onlara tattiriyor.”
(RGm suresi, 30:41)

EMANETI

Allah Teala bizlerin dogaya karsi
daha duyarli davranip ibret
almamazi ister. Dolayisiyla insanlar
dogaya karsi duyarli davranmakla
yukumludur. Bilingsizce tlketilen
nimetler ve sorumluluk altina
alinmayan degerlerle birlikte
tabiat kirlenmekte, dlinyadaki
tim canlilar bundan zarar
gormektedirler.

Bu ramazan-i serif vesilesi ile
bizler de dogamizin degerini
bilip, cevre bilincimizi arttiralim.
Dogamizi korumak adina, adim
adim ilerleyelim. Bu baglamda
glinlik hayatimizda 6zellikle
plastik iceren maddeleri

kullanmamaya gayret gosterelim.
Gereksiz ve fazla elektrik tiketen

aletleri kullanmaktan sakinalim.
Su kullanimda israf etmeyelim.

CIiZELGE:

Gune zikir ve dua ile bagladim

Sabah namazina kalktim

Tefekkiirde bulundum

Doga fotografi paylagtim
Teravih namazina gittim

Ailemle ve sevdiklerimle
vakit gecirdim
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AKSIYON:

Sosyal medya hesabimizda dogadan bir fotograf paylasalim.
#kgtramazan

“MUMIN BAL ARISI GiBIDIR;
HELAL VE TAYYIiB OLAN SEYLERI YER
VE TEMIZ SEYLERI YEDIGi iCIN,
TEMIZ ISLER ORTAYA KOYAR.”

AHMED BIN HANBEL, EL-MUSNED, II, 199

4 4



ABLA - KARDES

Abla, kendisi icin istedigini Abla, kardesini maddi ve manevi
kardesi icin de isteyen, onun destekleyen, ona nasihat eden,
elinden tutandir. Kardes, onunla sirdas ve yoldas olan,
gelecekte insanlarin hayri icin ayni inanca ve degerlere sahip,
calisacak olan kisidir. Karsilikli ayni yolda yiruyen ve yorulan,
yardimlagmaya ve sevgiye dayali yeri geldiginde kardesinin
kardeslik, birbirine kenetlenen sevincine ortak olan ve derdi ile
iki mimin. Iman muhabbetinden  dertlenen kisidir. Abla, kardesin
kaynaklanan islam kardesligi. sirtini dayayabilecegi saglam bir
duvardir.

AKSIiYON:

Abla Kardes Grubu ile bu ayki yapacagimiz iftar veya hasta
ziyaretinde ¢ektigimiz fotograflardan en guzelini buraya yapistiralim.

CIiZELGE:

Giine zikir ve dua ile basladim Kitap okudum
Sabah namazina kalktim Teravih namazina gittim
Ablami (kardesimi) aradim Ailemle ve sevdiklerimle

vakit gecirdim



NOTLARIM:

~ “BiZIM DAVAMIZDA KiMSE KENDISi
ICIN YASAMAZ. HERKES KARDESI ICIN
YASAR. MENFAATI OLDURMENIN EN

KOLAY YOLU BUDUR.”

PROF. DR. NECMETTIN ERBAKAN




UYE

Yasadigimiz cagda farkl kiltur
ve dinlere bagl bireylerle ayni
toplumlarda yer aliyoruz. Bu
farkliliklarin icerisinde bizler
kan bagi ile degil iman bag: ile
birbirine baglanmis bir tmmeti
temsil ediyoruz.

Peygamber Efendimiz (s.a.v.)
“Ey Allah’in kullari kardeg
olun. Miisliiman,
Miisliimanin kardesidir.”
buyurmustur.

Bu minvalde kardegimiz olarak
sen de aramiza hos geldin. lyi
ki geldin. Biz seni dinlemek,
hasbihal etmek istiyoruz. Burada
kendini rahat hissedeceksin,
kendini kolaylikla ifade
edebileceksin.

CizE
Gline zikir ve dua ile bagladim
Sabah namazina kalktim

Tefekkirde bulundum

L1 K
Oziine ddneceksin. Ait
oldugum yer burasi, Allah’in evi
diyeceksin. lyi ki geldin kardesim!
Birligimiz, beraberligimiz daim
olsun. Yasadigimiz toplumlarda
edebi, ahlaki ve tevazusu ile
drnek olan takvali toplulugu hep
birlikte olusturacagiz. Senin de
gelmenle daha da guiglendik.

Gelecek nesillerin elinden
birlikte tutacagiz ve bu
davanin genglerin omuzlarinda
ilerlemesine vesile olacagiz. iman
bagimiz goéndllerimizdeki aidiyet
duygusunun nisanesi olacak.

LGE

Teravih namazina gittim
Camia sayisini okudum

Tehecctud namazina kalktim
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AKSIiYON:

Camimizden bu ayki camia sayisini alalim ve evde OOF E
okuyalim. Ya da cep telefonumuzla QR Kodunu okutup,
online okuyabiliriz. O]

“AKILLI KiSi, NEFSINE HAKIM
OLAN VE OLUMDEN SONRASI iGIN

CALISANDIR.

TIRMIZI, SIFATU'L-KIYAME, 25




I FTAR DAVETI

Efendimiz, “Kim ramazanda
kazandigi helal rizik ile orug tutan
birini iftara cagirirsa, melekler
ona ramazan geceleri boyunca
dua ederler. Cebrail Kadir
Gecesi onunla kucaklasir ve onu
selamlar. Cebrail'in kucaklastig
kisinin kalbi incelir, gézyaslari
fazlalasir.” demistir. Bunun
lUzerine “Selam, ya Resulallah!
ikram edecek bir seyi olmayanlar
ne yapsinlar?” diye sorulunca
Efendimiz “Bir lokma ekmek,
biraz slt veya bir bardak su ikram
etse, bu bile yeter.” demistir.
(Bezzar, Misned, 2501)

Ramazan ayinda yapilacak en
hayirli amellerden biri oruglulara
iftar ettirmektir. Peygamberimiz
(s.a.v.) ramazan ayinda hem iftar

verir hem de iftar davetlerine
katilarak sahabeyi onurlandirirdi.

Resllullah (s.a.v.),

“Her kim bir orucluya iftar
yemedi verirse, oruclunun
sevabindan bir sey
eksilmeksizin kendisine onun
sevabi kadar sevap vardir.”
(Tirmizi, Savm, 83)

buyurarak Gmmetini iftar daveti
vermeye tesvik etmistir.

AKSIYON:

Bugln iftar yemegini hazirlayalim, ikram edelim ve paylasalim.
#kgtramazan

CIZELGE:

Guine zikir ve dua ile bagladim Kitap okudum

Sabah namazina kalktim Teravih namazina gittim

Ailemle ve sevdiklerimle

iftar yemegini hazirladim
vakit gegirdim



Halk dilinde kabak peygamber asi olarak anilir. Enes (r.a.)'in
rivayetine gore Resilullah Efendimiz (s.a.v.)'in en sevdigi yemek
kabakti. Faydali besinlerden biri olan kabak ile hafif bir iftar
yemegdi hazirlayabiliriz.

500 g kabak

400 g patates

200 g domates

2 sarimsak

1 lor peyniri (Mozzarella)

150 g beyaz peynir

200 g kasar peyniri

2 cay kasigi zeytinyagi

Tuz, karabiber ve cesitli baharatlar
10 g taze nane

Kabak, patates ve domatesler ince dilim halinde dogranir.
Soyulan sarimsak ve beyaz peynir (mozzarella) kiip seklinde
dogranip slizme peynir ve beyaz peynir ile karistirilir. Nane
yapraklari ince dogranip peynir karigimina eklenir. Bir firin
tepsisine zeytinyagini siirdikten sonra kabak dilimleri désenip
baharatlanir ve tuzlanir. Bir kat baharatl ve tuzlu patates dilimleri
koyulup peynir karisimi ile &rtilir. Kalan malzemeler ile isleme
devam edilip en Ust kisim domates dilimleri ile stislenir. Ustiinde
kalan kisma zeytinyadi gezdirilir, 200 derecede isitilmig firinda 1
saat pisirilir.



imam Gazzali (6. 505/1111) orucu iig kategoride ele alir:

Bu ag-susuz kalarak ve cinsel iligkiden uzak durarak
tutulan oructur. Bu, orucun en alt seviyesidir.

Bu da giybet, iftira gibi harami dinlemeyerek kulaga;
harama bakmayarak, tecessiis yapmayarak goze; giybet,
iftira, cekistirme, kifir, mistehcen ve koti sézden uzak
tutarak dile; risvet, kumar, icki vb. haramlari tutmayarak
ellere; haramlara gitmeyerek ayaklara ve harami terk
etmek suretiyle bitlin organlara orug tutturanlarin
ibadetidir.

Kullukta en hassas olanlarin tuttugu bu orug kalbi
masivadan (Allah'tan gayri her seyden) temizlemek ve
oraya girisine izin vermemek seklinde eda edilir.

Kaynak: Ihyau Ulami'd-Din, Beyrut, ts. (Daru'l-Ma'rife), 1, 234.

CIiZELGE

Guine zikir ve dua ile bagladim Teravih namazina gittim
Sabah namazina kalktim iyilikte bulundum

Tefekkirde bulundum Teheccud namazina kalktim
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AKSIYON:

Gazzali'nin hayatini arastir ve bir sézlinu paylas. #kgtramazan

“SAY Ki OLDUN;
YALVARDIN, YAKARDIN,

N SANA BiR GUN DAHA VERILDI."

IMAM GAZZALI

5

2



SEFER

insanin ilgiye ve ihtimama en
¢ok muhtag oldugu zaman dilimi
olan yaslilik dénemine dinimizce
dikkat cekilmis, bir gtin herkesin
yaglanacagi gerceginden
hareketle yasliya saygi ve hizmet
Allah’in emri olarak telkin
edilmistir.

"Yagindan dolayi bir yasliya
hiirmet eden gence, Allah
yashliginda hiirmet edecek
kimseleri nasip eder.”
(Tirmizi, Birr, 71)

Bu konu glinimuzde sik¢a
unutulmaktadir.

TASI

Sadece bugtini ve onu da
kendisi icin yasayanlar, yarini
ve diger insanlari ihmal
edebiliyorlar. Hem hayat

déngusini tekrardan hatirlatmak

hem de buyuklerin dua ve
nasihatlerinden faydalanmak
ve yukaridaki mijdeye nail
olmak adina Sefer Tasi projemiz
ramazanda uygulanmaktadir.

"Saci sakali agarmis yasl
Miisliiman’a saygi gésterip
ikram etmek, Allah’a
saygidandir.”

(EbG Daviad, Edeb, 23)

CIZELGE

Guine zikir ve dua ile bagladim
Sabah namazina kalktim

Sefer Tasi icin hazirlk yaptim

Teravih namazina gittim
Iyilikte bulundum

Teheccid namazina kalktim
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AKSIYON:

Arkadaslarimizla yaptigimiz Sefer Tasi calismasindan aklimizda kalan
bir giizel aniyr paylasalim. #kgtramazan

“ARANIZDA SELAMI YAYIN.
BiRBIRINIZE iKRAMDA BULUNUN
VE SILA-i RAHMI,

YANI AKRABALIK ILISKILERINI GOZETIN.”

IBN MACE, ET'IME, 1




ZEKAT

Zekat ve fitre toplumsal
ibadetlerdir. Bu nedenle diger
ihtiya¢ sahiplerinin sahsiyetlerinin
rencide edilmesini dnlemek icin
toplumsal bir organize gereklidir.
Bu toplumsal organizeyi kendine
gdrev edinen Hasene Dernedi,
"Zekat ve Fitre Kampanyasi”
ile bu yil da zekat ve fitrelerinizi
ihtiya¢ sahiplerine ulastirmada
yaninizda.

Zekat ve fitrelerinizi Hasene'ye
nasil ulastirabilirsiniz?
Zekat ve fitre brosurd ile
birlikte elinize gecen zekéat ve
fitre zarfinin igerisine zekat ve
fitrelerinizi koyun

VE FI

TRE

ve miktarini isaretlenen yerlere

yazin. Size en yakin IGMG sube

veya boélgesindeki gérevlilere
teslim edin.

“Sadakalar (zekéatlar)
Allah’tan bir farz olarak ancak
yoksullara, diiskiinlere, (zekat
toplayan) memurlara, géniilleri
(islam’a) isindirilacak olanlara,

(hiirriyetlerini satin almaya
calisan) kélelere, borg¢lulara,
Allah yolunda olana, yolda
kalana mahsustur. Allah pek iyi
bilendir, hikmet sahibidir.”
(Tevbe suresi, 9:60)

CIZELGE:

Gune zikir ve dua ile bagladim

Sabah namazina kalktim

iyilikte bulundum

Tefekkirde bulundum
Teravih namazina gittim

Fitremi verdim



AKSIiYON:

Zekatimizi ve fitremizi en yakin IGMG camisindeki KGT E- E
Sube Baskanina teslim edelim. Zekat ve fitrlerinizi ayrica
Hasene web sayfasi Uzerinden de

kolayca verebilirsiniz. E

“NAMAZI KILIN, ZEKATI VERIN,
ONCEDEN KENDINIZ ICIN YAPTIGINIZ HER
iYILIGI ALLAHIN KATINDA BULACAKSINIZ.

SUPHESIZ ALLAH, YAPMAKTA

OLDUKLARINIZI NOKSANSIZ GORUR.”

BAKARA SURESI, 2:110



SELSEBIL PINARI

Allah Teala’nin iman edip salih "Yanlarinda, giimiis kaplar
amel isleyen ve dinlerinde sebat ve billur késelerle, giimiis
eden kimseler i¢in vadetmis beyazliginda (billur gibi) seffaf
oldugu cennetteki nimetlerinden kupalarla dolagilir ki, sakiler
biri de selsebil pinarindan bir bunu (cennet) l¢iisiince tayin
icecektir. ve takdir ederler. Onlara orada
bir kaseden icirilir ki (bu)
insan suresinin 16-18. ayetlerinde karisiminda zencefil vardir.
sOyle mujdelenir: (Bu) orada bir pinardandir ki

adina selsebil denir.”
(Muhammed Suresi - 14-15)

AKSIYON

“Bir Yudum Sifa”yi yapalim, ikram edelim ve paylasalim.
#kgtramazan

CIiZELGE

Gune zikir ve dua ile bagladim Teravih namazina gittim

Sabah namazina kalktim Perspektif'in bu ayki
sayisini okudum

“Bir Yudum Sifa"yi ikram

edip paylagtim Tehecctid namazina kalktim
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BIR YUDUM SiFA

Oyle ise cennet nimetlerinden olan zencefilden faydalanmak igin
“Bir Yudum Sifa” icelim, cennette selsebilden i¢ebilmek icin de
birbirimize dua edelim.

MALZEMELER:

2 limon

70 g zencefil

1 yemek kasigi bal

> portakal

istege gore zerdecal ve tarcin
eklenebilir.

YAPILISI:

Limon ve portakalin suyuna ince rendelenmis zencefili ve bir
kasik bali ekleyerek karistirinca 10 porsiyon elde edilir.

YARARLARI:

Zencefil kan dolagimini destekler, solunum yolunu ferahlatir,
hazmi kolaylastirir ve mide rahatsizliklarina karsi etkilidir.

~ “SU IKi SIFALI SEYE DEVAM EDINiZ:
BAL VE KUR'AN.”

IBN MACE, TIB, 7




itikaf fikhi terim olarak sozliikte
“Bir yerde bekleme, durma
ve kendini belirlenen yere
hapsetme” anlamlarina gelir.
Bir fikih 1stilahi olarak ise, akil
balig veya temyiz kudretine
sahip bir Misliman’in bes vakit
namaz kilinan bir mescitte veya
mescit hikmuinde olan bir yerde
ibadet niyetiyle bir stire durmasi
anlamina gelir.

Hz. Aise’nin soyle dedigi
nakledilmistir:
“Resilullah (s.a.v.) ramazanin
son on giiniinde itikaf
yaparlardi. Bu durum vefat
zamanina kadar bu sekilde
devam etmigtir. Daha sonra Hz.
Peygamber’in zevceleri itikafi
siirdiirmiglerdir.”

Ramazanin son on giiniinde
Res(l-i Ekrem (s.a.v.) Mescid-i
Nebevi'de itikafa cekilirdi.
Namaz, dua ve zikirle eda ettigi
bu yodun ibadet esnasinda,
evine sadece zaruri ihtiyaclari icin
giderdi. Peygamberimizle birlikte
ashabinin ramazan cogkusu ve
heyecani son on gline girince
zirvelere taginirdi.

Cunki ramazanin son on giinl
“cehennemden azat” gunleriydi.
Cunkd “bin aydan daha hayirli”
Kadir Gecesi son on glindeydi.
Cunki son on glin Hira giinleri;
insanin kurtulusu icin vahiy indigi
gunlerdir.

Bu giinler itikaf giinleridir. itikaf,
bu yonu ile biz Mislimanlarin
Hira'sidir. Birakalim vahiy bizim

de hayatimiza insin, yeniden
dirilisimize vesile olsun. Bunu
camide yapmamiz sart degil. EbG
Hanife'ye gére icinde bes vakit
namaz kilinan her mescitte, her
yerde itikéafta bulunmak caizdir
ve itikafin nafile olarak en azi bir
glndr.

Ama siinnet olan son 10
glindir, imkénlarimizi buna gére
zorlayalim. Peygamberimizin
hanimlari, kendi odalarinda
itikéfa girmislerdir. Bu sure
zarfinda ibadet ile mesgul olur,
dlnyayi hayatlarindan cikarirlardi.
Bizler de Peygamber Efendimizin
hanimlari gibi evlerimizde itikafa
girmeye niyet etmeliyiz.
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AKSIiYON

Evde bir saat itikéfa niyet edelim.

“TEVBE EDENLER, iIBADET EDENLER,
HAMD EDENLER, ORUC TUTANLAR,
RUKU EDENLER, SECDE EDENLER,
N IYILIGI EMREDIP KOTULUTEN ALIKOYANLAR VE

ALLAH'IN SINIRLARINI
KORUYANLARDIR. O MUMINLERI MUJDELE!"

TEVBE SURESI, 9:112




K AD

GECESI ' NE

Kadir suresinde Kur'an'in Kadir
Gecesi'nde indirildigi ve bu
nedenle Kadir Gecesi'nin bin
aydan daha hayirli oldugundan
bahsedilmektedir. Kadir Gecesi
rahmet ve berekete vesiledir.
Bu geceye Kadir Gecesi
denilmesinin nedeni hi¢ stiphesiz
Kur'an'in seref ve kiymetindendir.
Cunkd Kur'an-1 Kerim bu gecede
inmeye baglamistir.

Bu gecedeki ibadet, icerisinde
Kadir Gecesi bulunmayan
bin ayda yapilan ibadetten
daha faziletlidir. Bu gecede

yerytiziine Cebrail (a.s.) ve ¢ok

sayida melek iner. Bu gece tan
yerinin agarmasina kadar, kul
esenlik icerisindedir ve her turlu
kotultkten uzaktir.

I R
HAZIRLIK

Yerytiziine inen melekler
ugradiklari her mimine selam
verirler. Ummet-i Muhammed'in
bu asirda belki de en ¢ok
idrakten mahrum oldugu
nimetlerden biri de Kadir Gecesi
nimetidir.

Bu geceyi Allah Teala ramazan
ay! icinde gizlemistir. Kadir
Gecesi'nin ramazanin 27.
gecesinde oldugu kesin bir bilgi
degildir. O miibarek geceyi
ramazanin son on gininde
aramay! sevgili Peygamberimiz
bizlere bildirmistir.

"Siz Kadir Gecesi’ni ramazanin
son on giinii icerisindeki tek
rakamli gecelerde arayiniz.”

(Buhari, Fadlu Leyletu'l-Kadr, 3)

CIiZELGE

Gune zikir ve dua ile bagladim

Sabah namazina kalktim

Ailemle ve sevdiklerimle
vakit gegirdim

Bir saat itikafa niyet edip
ibadet ettim

Teravih namazina gittim

Tefekkirde bulundum
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AKSIiYON:

Kadir Gecesi'nde yapmak istedigimiz ibadetleri buraya yazalim.

“O GECEDE,
RABLERININ iZNiYLE MELEKLER
VE RUH (CEBRAIL),

HER iS ICIN INER DURURLAR.

KADIR SURESI, 974




HUSN -

Hisn-i Hat sanati cismani aletler
ile ruhumuzun hendesesidir,
yani ruhun mihendisligini
yansitmaktir. Merkezinde Kur'an-i
Kerim olan hat sanati Kur'an'in
elcisi olma yolunda
Kur'an-1 Kerim'i gtizel
yazma titizliginden tlremis,
Muslimanlarin kimligini
olusturan, Kur'anin hizmetkar
olan bir sanattir. Cinki “Gizel
seyler, giizel kaplara konur.”

Kaleme Kur'an-i1 Kerim'de yemin
edilmistir ve hat sanati

AKS

Tarihten énemli bir hattati arastirali

HAT

Rabbimizin ruhumuza verdigi
glizelligi yansitmaya calismaktir.

Hisn-i hat bir hobi dedil,
bir yasam bicimi 6gretisidir.
Geleneginde yazi icin kullanilan
kamis kalemlerini acarken cikan
yongalari biriktirmek ve hattatin
cenaze suyunu bu kalintilarla
isitmak vardir.

Hisn-i hat aciz oldugunu
bilmenin sanatidir. Her ne
kadar glzelin pesinde olunsa
da mikemmellik ancak Allah’a
mahsustur.

'Y ON:

m.

CIZELGE:

Gune zikir ve dua ile bagladim
Sabah namazina kalktim

Teheccude kalktim

Kitap okudum
Teravih namazina gittim

Tarihten 6nemli bir hattati
arastirdim
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Eyle tevfikini bu bendene ya
Rab refik. Kil indyet bana kim
ente veliyyu't-tevfik.

Ya Rab, yoldas eyle bu kuluna
yardimin, liitufta bulun bana.
Ciinkii sen yardim eden ve
basariya ulagtiransin.

Hattat: Hamid Aytag

“ALLAH GUZELDIR,
GUZELLIGI SEVER"

MUSLIM, SAHIH, IMAN 1/93

4



Uuy KU

Suphesiz diizen insanin
kendisini bedenen ve ruhen iyi
hissetmesi bakimindan énemli bir
meseledir. insan her tiirlii diizeni
sagladiginda hayatini ve ginlerini
daha verimli gecirecektir.

Bu diizeni olusturmakta
uykunun buyik etkisi oldugu
gorilmektedir. Uykuya diizen
verildiginde vaktimizi daha
zinde ve daha bereketli
kullanabiliriz. Uyku saatleri her
insan icin degisiklik gosterirken,
ortalama alti ile sekiz saat arasini
kapsamaktadir. Fazla uyumanin
da bircok acidan zararli oldugu
gorilmustar.

GUNUN EN
SAAT
Sahur vakti Seher vakti

Dolayisiyla insanin dengeli bir
sekilde dogru saatlerde uyku
saatini tespit edip, her giin
yaklasik o saatlerde uyumaya
calismasi tavsiye edilir. Gelin,
sahura kalkarak, iftari tam
vaktinde acarak, teravih namazini
kilarak, tehecctiid namazina
kalkarak diizenli olmamizi tegvik
eden ramazan ayini vesile bilip
uykumuzu tanzim edelim, bize
getirecegi faydalari hep beraber
gorelim.

“Allah Teéla ¢cok uyuyani
sevmez.”
(imam Gazzali)

BER I
LERI
iftar vakti Tehecciid vakti

Bu saatlerde uyanik olmaya 6zen gosterelim,
bolca dua edip ibadet edelim.

CIiZELGE

Gune zikir ve dua ile bagladim

Sabah namazina kalktim

Tefekkiirde bulundum

Teravih namazina gittim
iyilikte bulundum

Teheccld namazina kalktim



UYKU SAATLERIM:

“SIZIN ICIN GECEYi ORTU,
. UYKUYU iSTIRAHAT KILAN,
GUNDUZU DE DAGILIP CALISMA

(ZAMANI) YAPAN, O'DUR.”

FURKAN SURESI, 25:47




BAYRAM ADABI

Ramazan ay1 boyunca sabirla
Allah Teala'nin hosuna gidecek
amelleri yerine getirip, hosnut

olmadigi hallerden uzak durarak

Szel bir nefis terbiyesinden

geg¢menin verdigi manevi
hazzin yerini, ramazanin
sonlarina yaklastikca bereketi
ve maneviyati bol bu ayi geride
birakmanin verdigi hiziin
alr. Bununla birlikte, Kur'an-i
Kerim'in nazil oldugu miibarek
ramazan ayini biyiik bir coskuyla
ihya eden her Misliman icin,
Allah’in kullarina bir ikrami olan
Ramazan Bayrami sabirsizlikla
beklenen muistesna bir zaman
dilimidir.

Muslimanlarin Allah’in bu
ikramindan en verimli sekilde
istifade edebilmesi, bayrama

dzgu birtakim adap ve
stinnetlerin yerine getirilmesiyle
mumkin olur.

Kabir ziyareti bunlardan biridir.
Musliiman, hiizniinde de
sevincinde de dengeyi ancak
Slimi her daim hatirinda tutarak
saglar. Efendimiz de bu nedenle
kimi zaman gece ve gizlice,
kimi zaman ise glinduiz vakti
olmak lzere cuma ve bilhassa
arefe gunleri kabir ziyaretleri
gerceklestirmistir. Efendimiz
kabir ziyaretleri ile ilgili olarak
sOyle buyurmustur:

“(Bundan sonra) kim kabirleri
ziyaret etmek isterse, ziyaret
etsin. Ciinkii kabir ziyareti sizi
diinyada zahitlestirir (diinyaya
asirt baglanmamanizi ve
deger vermemenizi saglar) ve
ahireti hatirlatir. Ancak kabir
ziyareti esnasinda ziyaretle
bagdasmayan bos séz ve giinah
islerden sakinsin.”
(Tirmizi, Cenaiz, 60)

CIZELGE:

Gune zikir ve dua ile bagladim

Sabah namazina kalktim

Bayram tebrik kartlarini
hazirladim

Kitap okudum
Teravih namazina gittim

Teheccid namazina kalktim
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AKSIiYON:

Hediyelesmek stinnettir deyip, sevdiklerimize hediye alalim/
hazirlayalim.

%% “HEDIYELESIN, CUNKU HEDIYE,

ARADAKI MUHABBETI ARTIRIR."

BEYHAKI

6 8



KADIR
i H Y

[
A

Kadir Gecesi'nin kiymetli
olmasi onun kadir ve kiymetini
bilip takdir edenler icindir. Bu

gecenin deger ve kiymetini
fark edemeyenler bu geceden
nasibini alamazlar.

Kadir Gecesi'ni ihya amaciyla
namaz kilmak, Kur'an okumak,
dua etmek, sadaka vermek gibi
bitln ibadet cesitleri ile Allah’a
yonelmek gerekir. Bu gecenin

dualara icabet edilen vakitlerden
biri olmasi sebebiyle dua etmek
sunnettir. Tan yeri agarincaya
kadar emniyetli ve selametli,
yeryuziyle en ylice makam olan
ylceler alemi

AKSIiYON:

arasinda mutlak baglantinin
kuruldugu, Kur'an’in inmeye
basladigi, yerylziunin biyuklik,
anlam ve etki bakimindan
tlm insanlik hayati boyunca
benzerine tanik olmadigi o
muazzam olayin gerceklestigi
Kadir Gecesi'ni ihya edenler
ancak Kadir Gecesi'nin kiymetini
bilir.

Bizler de bu geceyi manasina
yakisir, suurlu bir sekilde
degerlendirelim. Muslimanlarin
ve tim insanhgin kurtulusu icin
dua edelim.

Bu gece tum KGT gece saat 3:00 itibariyla tehecciid namazina
| kalkacak. Alarmlarimizi kurmayi ve arkadaslarimiza duyurmayi

unutmayalim.
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DUA:

Elhamdulillahi Vahidu'l-Kahhar,
Essalatu vesselamu ald Nebiyyine'l-Muhtéar ve
ala alihi ve sahbihi ethar.

Ya Rab! Ben bir yolcuyum menzilini arayan, ben bir asigim
masukunu arayan, ben bir kulum ilahi rizayi arayan.
Menzilim senin yanin, masukum sensin, rizana talip ben...

iste yine kapina geldim, esigine yiiz siirdiim, rahmet
deryanda arinmaya geldim.

Ya Gaffar, gézyaslari icerisinde, basim secdede, tim
zerrelerimle seni hissediyor ve gtinahlarimdan dolay affini
istiyorum. Ya Mucib! Sen dualari asla geri cevirmeyensin.

Istiyorum ya Rab rizani
Istiyorum ya Rab agkini
Istiyorum ya Rab cennetini
istiyorum ya Rab cemalini.

Bir dmre bedel bu gecede, iyilik namina ne varsa senden
istiyorum. Katilik namina ne varsa hepsinden sana
siginlyorum.

@, “KADIR GECESI, BiN AYDAN HAYIRLIDIR."

KADIR SURESI, 971

7 0



TEFEKKURUN
FAYDALARI

“Géklerin ve yerin yaratilisinda,
gece ile glindiiziin birbiri
ardinca gelip gidisinde
selim akil sahipleri icin
elbette ibretler vardir. Onlar
ayaktayken, otururken ve
yanlari lizerine yatarken Allah’i
anarlar. Géklerin ve yerin
yaratilig lizerine diisiiniirler.
‘Rabbimiz! Bunu bos yere
yaratmadin, seni eksiklerden
uzak tutariz. Bizi ates
azabindan koru.’ derler.”
(Al-i imran suresi, 3:190-191)

insani diger varliklardan ayiran
en buyik 6zellik disinme
yetenegidir. Onun sayesinde
insan tartar, dogruyu yanlistan
ayinr. “Fikr” kékinden tiireyen
tefekkir kelimesi ise kisinin
bilmesi ve buna gore hareket
etmesidir.

CizE
Gune zikir ve dua ile bagladim
Sabah namazina kalktim

Tefekkirde bulundum

Tefekkir gafleti giderir, bilinci
uyanik tutar ve kalbe Allah
sevgisi yerlestirir. Kur'an-1 Kerim
bizden sadece okunmayi degil,
onun sayesinde tim kéainati ve
yaratiligi kesfetmemizi de ister.
Dusunen, aklini kullanan ve 6gut
alan insan Allah’i bilir, ona iman
eder ve verdigi sayisiz nimete
stikreder.

Allah Resuli (s.a.v.) bir saatlik
tefekkirtin altmig senelik
ibadetten daha hayirli oldugunu
buyurarak tefekkir ibadetinin
dnemini vurgulamistir. Ozellikle
rahmet ayi olarak bildigimiz bu
ay icerisinde her giin kisa dahi
olsa Rabbimiz, nimetleri ve
kullugumuz hakkinda tefekkur
etmeyi aliskanlk haline getirelim,
dustinen ve akledenlerden
olalim.

L GE:
Doga fotografi paylastim
Teravih namazina gittim

Ailemle ve sevdiklerimle
vakit gegirdim



Tefekkir yurtylist yapalim ve bir gdkyuizi fotografi paylagalim.
#kgtramazan

“O, YERDE NE VARSA HEPSINI SIiZiN
ICIN YARATTI. SONRA (KENDINE HAS BIiR
SEKILDE) SEMAYA YONELDI, ONU YEDIi GOK
OLARAK YARATIP DUZENLEDI (TANZIM ETTI).
O, HER SEYi HAKKIYLA BILENDIR.”

BAKARA SURESI, 2:29



GUZEL

Kur'an'in nizul stirecinde ilk
surelere bakildiginda ahlaki
davranislarin en basta yer aldig
goériiltyor. Ornegin Alak suresinin
ilk inen ayetleri bilgi ahlakina
deginir. Devamindaki altinci ve
yedinci ayetlerde ise “Gergek su
ki, insan azar. Kendini, kendine
yeterli gérdiigii icin.” ifadesi
ahlaki bir bozulmaya isaret eder.

Ayrica ayni surenin “O bilmiyor
mu ki Allah kendisini gériiyor.”
ayeti de ahlak kurallarinin
toplumsal kinamalardan ibaret
olmadiginin, kalplere yerlesen
Allah korkusu ve sorumluluk
duygusunun en énemli etken
oldugunun da bir géstergesidir.

AHLAK

Eger insanda Allah korkusu

yoksa, davraniglarin ahlakini

garanti eden bir otorite de
yoktur.

Nazil olmaya baglayan surelerin
devaminda yer alan Mizzemmil
suresinde kiraat ahlakindan,
Middessir suresinde davet
ahlakindan, Fatiha suresinde ise
kulluk ahlakindan bahsedilir.

Mekke'de vahyin ilk yillarinda
inen sureler, namaz diginda
tim emir ve yasaklar henliz

inmedigi halde, ahlaki terbiye

edecek nitelikteki ayetleri ihtiva
etmektedir.

CIZELGE:

Gline zikir ve dua ile basladim

Sabah namazina kalktim

Ablami (kardegimi) aradim

Kitap okudum
Bir ayet ezberledim

Ailemle ve sevdiklerimle
vakit gegirdim



28.

G U N

AKSIiYON:

Buglin ezberledigimiz ayet veya hadisi asagiya yazalim.

“SiZE CEHENNEM ATESINE KiMiN HARAM
OLDUGUNU SOYLEYEYIM Mi?
CANA YAKIN, GECIMLI, YUMUSAK HUYLU,
s> INSANLARA KOLAYLIK GOSTEREN HERKESE.”

TIRMIZI, SIFAT UL-KIYAME, 45




BAYRAMA MANEVI
HAZIRLIK
Ramazan Bayrami yaklasirken bizi Nebevi bir miras olarak
mesgul eden bayram temizligi ramazanin son 10 giiniinde

mi, aligverisler mi, ikramliklar mi,  daha ¢ok ibadet etmeye agirlik
yoksa manevi hazirliklar mi? vermeli, 6zellikle Kadir Gecesi'ni
bu zaman diliminde aramali ve

Ramazan Bayrami'nin itikéfa cekilmeliyiz. Buna glic

oncesinde kalbi ve ruhi hazirhiga  yetiremeyenler hi¢ degilse arefe
girebilmemiz icin bu glinlerin glininl ve bir gin dncesini itikaf
Snemini ve ozelligini iyi idrak ve ibadetle gegirmelidir. Bayram
edip bu zamani hayatimizda firsat gecelerini ibadetle gecirmek
glinleri olarak degerlendirmeliyiz.  de Efendimizin siinnetlerinden
birisidir.

AKSIYON

KGT'nin bayram kartpostalini bastiralim, giizel mesajlar yazarak
arkadaslarimiza ve kardeslerimize postalayalim.

CIiZELGE:
Gune zikir ve dua ile bagladim Teravih namazina gittim
Sabah namazina kalktim iyilikte bulundum

Kartpostallarimi hazirladim Teheccld namazina kalktim



NOTLARIM:

“HER KiM RAMAZAN VE KURBAN
BAYRAMI GECEITERiNi ALLAHTAN ECIR
BEKLEYEREK IBADETLE GECIRIRSE,

KALPLERIN OLDUGU GUN ONUN KALBI
OLMEYECEKTIR."

MUSLIM, BIRR, 69




BAYRAM

"Arefe giiniinden daha ¢ok,
Allah’in cehennem ateginden
insanlari azat ettigi bir giin
yoktur.”

(Mslim, Siyam, 196)

Bizleri bu sekilde mujdeleyen
Peygamber Efendimiz
Muslimanlari bu glinlerde
daha cok ibadet etmeye tesvik
etmistir. Bizler de bu nebevi
mesajl dogru algilayip Ramazan
Bayrami 6ncesine iyi bir hazirlik
yapmali ve bu degerli vaktimizi
tamamen bayram oncesi temizlik
yaparak heba etmemeliyiz. Bizim
temizligimiz manen, kalben ve
ruhen olmali.

ibn Abbas (r.a.) sdyle rivayet
etmistir:
”Bayram gecesi oldugunda
o gece ‘8diil gecesi’ olarak
adlandirilir. Bayram sabahi
olunca da Allah Teéla her
yere meleklerini génderir.
Yeryiiziine inerler ve yollarda
dururlar. Yiiksek sesle nida
ederler. Cinler ve insanlar harig
Allah’in yarattigi her mahluka
seslerini duyururlar. Derler ki:
‘Ey timmet-i Muhammed! Kerim
olan Rabb’e kosun, bol veriyor;
bliyiik giinahlari affediyor.’

AREFESI

Muslimanlar namazlarini
kilmak icin ciktiklarinda Allah
meleklerine séyle der: ‘Isgi isini
bitirince ne hak eder?’Melekler
soyle cevap verirler: ‘Ey ilahimiz!
Onun hak ettigi, lcretinin
verilmesidir.” Allah Teala soyle
buyurur: ‘Ey meleklerim! Siz
sahit olun. Ben onlarin tuttuklari
ramazan oruglarinin ve kildiklari
namazlarinin sevabi olarak rizami
ve magfiretimi kararlastirdim.’
Sonra s6yle buyurur: ‘Kullarim!
Benden dileyin. izzetime
ve celalime yemin olsun ki,
bugiin benden ahiretiniz icin
ne dilerseniz onu verecegim.
Dinyaniz icin de ne isterseniz
ona bakacagim. izzetime yemin
olsun, benden korktugunuz
stirece hatalarinizi 6rtecegim.
izzetime ve celalime yemin
olsun ki, sizi utandirmayacagim.
Hak sahipleri arasinda sizi
mahcup etmeyecegim. Magfiret
edilmis olarak dagilin. Beni razi
ettiniz.” Melekler sevinirler. Bu
Ummetin ramazan orucundan
sonraki bayramda Allah’tan elde
ettiklerine mutlu olurlar.”
(Tergib ve Terhib, 2/101)



AKSIiYON:

Bugtin miimkdin ise bir kabir ziyaretinde bulunalim. Hatim duamizi

okuyalim.

“SEVABINI ALLAHTAN
UMARAK iKi BAYRAM GECESINDE

KALKIP IBADET EDEN KiIMSENIN KALBI,

KALPLERIN OLDUGU GUN OLMEZ”

IBN MACE, SIYAM, 67
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RAMAZAN
BAYRAMI

\ 2
Rahmetini ve bereketini herkese sinirsizca sunan on 7/
bir ayin sultani ramazan ayini geride birakiyoruz. Bir ay
boyunca ondan hakkiyla istifade etmeye calismis olmanin
hazzini ve simdi ondan ayriliyor olmanin hiiznlind, ona
tekrar kavusacagi giiniin umudunu yasayan herkese
selam olsun.

Bu ayda edinmis oldugumuz guizel huy ve aliskanlarimizi
bundan sonra da devam ettirebilirsek umulur ki Allah’in
sevdigi glizel amelleri isleyen guizel insanlardan oluruz.
Ramazan ayi icerisinde 6zen gdsterdigimiz sade yasama,
bayram giinlerinde ve sonrasinda da 6zen gosterelim.

“Allah’in sevdigi ibadet az da olsa devamli olandir.”
(Buhari, iman, 32)

Asiriya ve israfa “DUR!" diyelim ki nefsimiz kérelsin.
Rahmet yagmurlarindan nasiplenen insanlardan
olabilme gayretiyle gelin bu bayramimizi en guzel
sekilde degerlendirelim. Mevlana Celéleddin-i RGmi'nin
dedigi gibi, “Diine ait ne varsa diin ile beraber gecti
cancagizim. Simdi yeni seyler séylemek lazim.” diyelim.

Var misin unuttuklarini ve ihmal ettiklerini hatirlamaya,
kalbini kirdiklarini tamir etmeye, génlini yikanlari
affetmeye, cocuklari sevindirmeye, yetimlerin ylizinu
glldirmeye, yasllari unutulmusluk girdabindan
ctkarmaya, gonlini ve kalbini muhabbetle herkese
acmaya?

8 O
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RAMAZAN BAYRAM NAMAZ| SONRASI
MELEKLER SOYLE SESLENIR:

“DIKKAT EDIiNiz, MUJDE SiZzE!
RABBINIZ Sizi BAGISLADI,
EVLERINIZE DOGRU YOLA ERMIS

OLARAK DONUNUZ,
BAYRAM GUNU MUKAFAT GUNUDUR.
BUGUN SEMA ALEMINDE MUKAFAT

“ GUNU OLARAK iLAN EDILIR”
% e TERGIB VE TERHIB TRC. 2:332
\




BAYRAM TEBRIGi

islam aleminin hem bayram sevincini hem de bir ramazan ayini
daha geride birakmis olmanin hiizniint bir arada yasadig
Ramazan Bayramimizda, gecirdigimiz bereketli ve faziletli ayin
bize yeniden hatirlattigi gtizellikler igin Allah’a stkdrler olsun.
Ramazan ayini imanimizi tazelemis ve hedeflerimizi tekrar g6z
dnline getirmis bir sekilde bitirmis olmayi hepimiz igin niyaz

ediyorum. Edindigimiz glizellikleri gelecek ramazan ayina kadar
strdirmeyi ihmal etmeyelim.

Biz Muslimanlara yardimlasmanin ve dualarimiza birbirimizi dahil
etmenin énemini tekrardan hatirlatan bu aydan sonra bayram
sevincimizden de kimseleri mahrum birakmayalim. Musliman

veya gayrimuslim fark etmeksizin bayrama kavusmanin sevincini

cevremiz ile paylasalim. Bu vesile ile Covid-19 salgini déneminin
ilk gtinlerinden beri baglayan ve ramazan ayinda da cesitli
projelerle devam eden toplumsal dayanisma calismalarina
katkilarindan dolayi, Kadinlar Genglik Teskilatimizin her bir
mensubuna ayri ayri tesekkir ederim.

Bu duygu ve diisiincelerle tiim islam aleminin bayramini
tebrik eder, immet-i Muhammed'e ve tim insanliga hayirlar
getirmesini Cenab-1 Allah’tan niyaz ederim.

J@ wl
Kemal Ergiin
IGMG Genel Bagkani




‘CICHNC

SOSYAL MEDYA KANALLARIMIZI
TAKIP EDEBILIRSIN!

INSTAGRAM

FACEBOOK

’ TWITTER

IGMG KADINLAR GENGCLIK TESKILATI
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