
Khoutba-Sermon, 06.05.2022 
Entretenir notre spiritualité 

 ﴾  وَاعْبدُْ رَبَّكَ حَتّٰى يأَتْيَِكَ الْيَقٖينُ  ﴿

ُ عَنْهُ أنَههُ حَدهثهَُ  ِ رَضِيَ اللَّه  عَنْ أبَىِ أيَُّوبَ الْْنَْصَارِي 
ِ صلى الله عليه وسلم قَالَ    :أنَه رَسُولَ اللَّه

الٍ، كَانَ كَصِياَمِ الدَّهْرِ مَنْ صَامَ رَمَضَانَ ثمَُّ  »  « أتَبْعََهُ سِتًّا مِنْ شَوَّ

Mes chers frères ! 

En ces jours où nous avons laissé derrière nous le 
mois de Ramadan et que son parfum est encore sur 
nous, nous vivons deux joies à la fois. La première 
de ces joies est d’avoir pu accomplir nos actes 
d’adoration de Ramadan en bonne santé et dans le 
bien-être, et l'autre est d’avoir l’espoir d’obtenir la 
récompense promise par notre Seigneur. Louanges 
à Allah (jj) qui nous a permis d’atteindre ces deux 
bienfaits. Comme notre Seigneur le Très-Haut l'a 
promis à Ses serviteurs, chaque être humain n'a 
que ce pour quoi il travaille, et Allah (jj) ne détruit  
l'effort d'aucun serviteur. Au cours du mois de 
Ramadan, nous nous sommes justement efforcés 
d'accomplir nos actes d’adoration afin d'obtenir la 
satisfaction de notre Créateur.  

Chers musulmans ! 

Le mois de Ramadan continue de nous profiter 
d’un point de vue spirituel même après sa fin. De 
nombreuses qualités perdurent après le Ramadan. 
Parmi ces qualités, on peut citer l’importance 
accordée à la prière, les efforts pour éviter les 
choses interdites, la bienveillance, le souci de la 
justice, le soin accordé aux nécessiteux et aux 
pauvres, la capacité à maîtriser sa colère comme si 
l’on était en état de jeûne. N’oublions pas que 
l'islam n'est pas une religion spécialement dédiée 
au mois de Ramadan. Bien que le mois de Ramadan 
ait pris fin, ce n’est pas le cas de l’adoration et de 
la servitude à l’égard d’Allah (jj). Nous 
continuerons à vivre notre vie, mais en nous en 
efforçant toujours d’être dans la vérité. 

 

Mes chers frères ! 

 
1 Sourate ar-Rad, 13 : 28 
2 Sourate al-Hijr, 15 : 99 

L'homme n'a pas été envoyé dans ce monde 
uniquement pour satisfaire ses besoins tels que 
manger et boire.  

En raison de sa nature, il est à la recherche du 
bonheur et de la paix sur terre. Dans Son Livre 
sublime, notre Seigneur nous indique le seul 
moyen d'y parvenir:  “ceux qui ont cru, et dont 
les coeurs se tranquillisent à l'évocation 
d'Allah. N'est-ce point par l'évocation d'Allah 
que se tranquillisent les coeurs ?”1 Se souvenir 
correctement d'Allah ne sera possible qu’en 
s'efforçant de mener une vie guidée par le Coran et 
la Sunnah. La paix dans ce monde et le bonheur 
éternel dans l'au-delà sont promis à ceux qui sont 
sur ce chemin. C’est dans ce contexte qu’Allah (jj), 
le Propriétaire de toute la création, a dit: “et adore 
ton Seigneur jusqu'à ce que te vienne la 
certitude (la mort).”2 Ce que l'on entend ici par le 
terme “certitude” est la mort. Et encore une fois, 
comme Allah (jj) nous l'a clairement annoncé: 
“Toute âme goûtera la mort. Ensuite c'est vers 
Nous que vous serez ramenés.”3 

Mes chers frères! 

Comme nous l'avons dit au début de notre sermon, 
nous devons entretenir la spiritualité que nous 
avons acquise au cours du mois de Ramadan. Nous 
ne devons pas abandonner la prière, négliger la 
charité, et oublier les opprimés et les victimes 
d’injustice tant dans nos invocations que dans la 
pratique. Nous devons continuer à recommander 
le bien et interdire le mal. Poursuivons notre 
dynamique acquise par le jeûne en dehors du 
Ramadan. Le Messager d'Allah (saw) a dit : 
“Quiconque jeûne pendant le Ramadan, puis 
jeûne six jours supplémentaires pendant le 
mois de Chawwal, ce sera comme s'il avait 
jeûné toute l'année.”4 Ces jours doivent être vus 
comme une occasion d’être semblable à celui qui 
jeûne toute l'année. Comme vous le savez, parmi 
les bienfaits du jeûne, il y a le fait qu’il agit comme 
une protection contre le mal, la turpitude et le 
mensonge. 

3 Sourate al-Ankebut, 29 : 57 
4 Muslim, Siyâm, 204 



Puisse Allah (jj) faire de nous des serviteurs qui 
gardent leur spiritualité vivante et forte afin de 
gagner l'au-delà, qui est notre demeure éternelle. 

Amine! 


