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La Oumra: la clé de la conscience 

وا الْحَجَّ وَالْعمُْرَةَ لِِلَِّ   ﴿   ﴾وَأتَمُِّ

ِ  قال الْعمُْرَةُ إلِىَ الْعمُْرَةِ كَفَّارَةٌ لِمَا بيَْنهَُمَا   » النَّبِي 

 «  وَالْحَجُّ الْمَبْرُورُ ليَْسَ لهَُ جَزَاءٌ إلِا الْجَنَّةُ 

Mes  chers frères! 
C'était la sixième année de l’Hégire. La Ka’ba 
manquait au Messager d'Allah (saw). Il se mit en 
état de sacralisation c’est-à-dire d’ihram avec 
l'intention de faire le petit pèlerinage que nous 
appelons “Oumra” avec environ 1400 personnes, 
majoritairement des jeunes, et prit le chemin de 
La Mecque. Son intention était de retrouver la 
Ka’ba, de la visiter et de faire un pèlerinage. 
Lorsque le Messager d'Allah (saw) et ses 
compagnons se sont approchés de La Mecque, ils 
ont rencontré l'opposition des polythéistes 
mecquois. Bien qu'ils aient déclaré que leur but 
n’était que de visiter la Ka’ba, les polythéistes ne 
les autorisèrent pas à entrer à La Mecque. 
Toutefois, l’accord de Hudaybiya fut conclu, 
qu'Allah décrit comme une “victoire éclatante”. 
Cet accord permit l’année suivante en l’an 7 de 
l’Hégire, à notre Prophète (saw) d’accomplir la 
Oumra avec un groupe d’environ 2 000 
compagnons. 
 
Chers croyants ! 
La Oumra est une Sunnah Mouakkada mais aussi 
un ancien acte d’adoration dont il est dit qu’il 
faut obligatoirement l’accomplir au moins une 
fois dans sa vie. Notre Prophète (saw) a effectué 
la Oumra, ses compagnons également et jusqu'à 
aujourd'hui, les musulmans l’ont également 
pratiqué. Le Hajj et la Oumra ouvrent de 
nouveaux horizons dans la vie du croyant. Pour 
cette raison, depuis sa création, notre 
association a encouragé les croyants à accomplir 
le Hajj et la Oumra. Comme vous avez pu le 
constater, accomplir le pèlerinage en raison des 
conditions mondiales changeantes devient 
chaque jour plus difficile, à la fois 
financièrement et en raison des nouvelles 

 
1 Sourate al-Baqarah, 2 :196 

règlementations. Il semble que ces conditions 
négatives, qui se sont manifestées ces derniers 
mois, continueront de s'aggraver dans les 
années à venir. 
Néanmoins, actuellement, il n'y a aucun 
obstacle à l'accomplissement de la Oumra. Par 
conséquent, nous devons accorder de 
l’importance à cette action dont Allah dit dans le 
Coran: “Et accomplissez pour Allah le 
pèlerinage et la oumra”.1 Notre Prophète (saw) 
dit également à ce sujet : “La oumra est une 
expiation pour les péchés commis entre cette 
oumra et la précédente. Et la récompense du 
hajj accepté par Allah n'est rien d’autre que 
le Paradis.”2 
 
Mes chers frères! 
Comme on le voit dans les Oumra de notre 
Prophète (saw), il est extrêmement important 
pour les jeunes d'accomplir cet acte d’adoration. 
Car il y a dans la Oumra, la rencontre de la Ka’ba. 
L’accomplissement de la Oumra permettra aux 
jeunes qui sont les héritiers de notre 
communauté d’avoir une formation pratique 
pour mieux connaître notre religion. Même si en 
tant que parents, nous ne pouvons pas y aller 
nous-mêmes, nous devons encourager nos 
jeunes à faire la Oumra. À travers l’association 
CIMG, notre organisation révèle sa vaste 
expérience au service de la communauté. 
L’accomplissement de la Oumra permettra de 
visiter les terres saintes, d’apprendre à connaître 
la géographie où la Révélation du Coran a été 
faite, vécue et diffusée, et de rendre visite à 
notre guide le bien-aimé Prophète (saw). Le fait 
de visiter et voir les lieux où se sont déroulés les 
événements les plus importants de l'histoire de 
l'islam contribuera au développement spirituel 
du croyant. De plus, de nouvelles fraternités 
s'établissent, la solidarité et la conscience 
islamiques se développent, les jeunes qui 
retourneront dans leurs pays accompliront leurs 
devoirs avec plus d'amour et d'enthousiasme. 
C’est pourquoi nous vous incitons, en particulier 
les jeunes, à réaliser une Oumra avant qu’il ne 
soit trop tard.  

2 Bukhârî, Sahih, 6/274, H. No: 1650; Muslim, Sahih, 7/71, H. 
No: 2403. 


