
Khoutba – Sermon, 20.01.2023 
Les Trois Mois  

َ قيِاَماً وَقعُُوداً وَعَلٰى جُنُوبِهِمْ وَيتَفَكََّرُونَ فٖي خَلْقِ   ﴿ الََّذٖينَ يَذْكُرُونَ اللّٰه

 ﴾ السَّمٰوَاتِ وَالْْرَْضِِۚ رَبَّناَ مَا خَلَقْتَ هٰذَا باَطِلًِۚ سبُْحَانَكَ فَقِناَ عَذاَبَ النَّارِ 

ِ صلى الله عليه وسلم أنَههُ دَعَا بِهٰذِهِ   الكَلِمَات:  وَرُوِيَ عَنْ رَسُولِ اللَّه

 «وَشَعْبَانَ وَبلَِِّغْناَ رَمَضَان الَّلهُمَّ باَرِكْ لَناَ فِي رَجَبَ »

 
Mes chers frères ! 
Allah le Très-Haut qui est le Créateur de toutes 
choses, nous a accordé la bénédiction de la vie. Il 
est une évidence que chaque moment de notre vie 
est précieux. Cependant, il y a des moments 
particuliers où Allah le Très-Haut accorde 
abondamment Sa grâce et Sa bonté à Ses 
serviteurs. Les mois de Rajab, Cha’ban et 
Ramadan sont ainsi les portes des bénédictions 
qui s'ouvrent les unes après les autres. Ces temps 
forts sont propices à notre salut matériel et 
spirituel, à la paix et au bonheur éternels. Cette 
saison de miséricorde anime nos foyers avec la 
nuit de Rag’aib et incite nos esprits à méditer avec 
les nuits de Mi’raj et de Bera’at. Cette période 
discipline nos âmes et purifie nos biens au mois 
de Ramadan et atteint son apogée avec la 
descente des Anges sur terre pendant la nuit d’al-
Qadr. Ainsi, les Trois Mois sont une occasion de 
faire le bilan de notre vie qui s’est écoulée dans 
l’agitation du bas monde. C’est le moment de 
réfléchir, de revenir à notre essence, de faire la 
paix avec nous-mêmes, et de renforcer notre 
spiritualité. 
 
Chers croyants ! 
À une époque où tout va très vite et où les gens 
sont à la recherche de ce qui leur font plaisir, la 
plupart des gens sont immergés dans le flux 
quotidien de la vie et plongés dans des activités 
mondaines. Dans des jours qui passent tellement 
vite, ils courent après les plaisirs éphémères. Afin 
de mettre un terme à cette tendance et de 
renforcer à nouveau notre spiritualité, les Trois 
Mois sont une occasion d’opportunités pour nous. 
Nous devons saisir cette occation pour purifier 
nos âmes, en nous rapprochant d'Allah et en 
suivant davantage la Sunnah de notre Prophète 
(saw). De même, nous devons méditer sur le but 
de notre création et faire un bilan de notre vie 
passée pour mieux nous projeter sur notre vie 

 
1 Sourate Âl-i Imrân, 3:191 
2 Sourate az-Zumar, 39:53 

future. En effet, dans le Coran, les croyants qui 
mènent une vie conformément au but de leur 
création sont décrits comme suit : “qui, debout, 
assis, couchés sur leurs côtés, invoquent Allah 
et méditent sur la création des cieux et de la 
terre (disant) : “Notre Seigneur! Tu n'as pas 
créé cela en vain. Gloire à Toi! Garde-nous du 
châtiment du Feu.” 1 
 
Chers musulmans !  
Nous, les croyants, qui organisons nos vies selon 
le verset que je viens de lire, évaluons cette 
période de temps bénie avec la conscience de la 
soumission à Allah, faisons des efforts pour 
augmenter nos bonnes actions. En même temps, 
nous demandons le pardon de nos péchés passés 
en nous repentant. Allah le Très-Haut dit dans le 
Coran : Dis : "Ô Mes serviteurs qui avez commis 
des excès à votre propre détriment, ne 
désespérez pas de la miséricorde d'Allah. Car 
Allah pardonne tous les péchés. Oui, c'est Lui 
le Pardonneur, le Très Miséricordieux".2 Cette 
période est donc vraiment une occasion pour nous 
tourner davantage vers notre Créateur. Faisons un 
effort pour gagner Sa satisfaction. Que nos coeurs 
s'adoucissent de compassion et que nos âmes se 
rafraîchissent de générosité. Que nos âmes soient 
purifiées en s'éloignant de toutes sortes de péchés 
et d'actions inutiles. Que notre but soit de vivre 
avec sincérité et droiture, de rivaliser dans le bien 
et la piété. 
 
Chers fidèles ! 
Les deux premiers mois qui composent cette 
période de Trois Mois sont une préparation pour 
le mois béni de Ramadan. Notre Prophète bien-
aimé a fait l’invocation suivante au cours de cette 
période : “Ô Allah ! Bénis-nous les mois de 
Radjab et de Cha'bâne et fais-nous parvenir au 
mois du Ramadan !”3 Nous devrions donc 
accorder de l'importance à la spiritualité et 
augmenter nos actes d’adoration. Nous devrions 
parler à nos enfants du mois de Ramadan et les 
encourager à faire des efforts. Pendant ces Trois 
Mois, nous devrions commencer à jeûner 
conformément à la Sunnah et à discipliner nos 
âmes. Nous devrions essayer d'accomplir nos 
prières en commun dans nos mosquées et 

3 Musnad-i Ahmed, H. No: 2346  



participer à des cercles d'éducation et 
d’apprentissage. 
Je termine mon sermon en priant Allah pour qu’Il 
accorde à la communauté de Son prophète 
Muhammed (saw) la conscience, le discernement 
et la clairvoyance en souvenir des actes 
d’adoration qui seront accomplis au cours de ces 
Trois Mois. Amine!  


