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De rechten van de ouders 

حٖيمِ  حْمٰنِ الرَّ ِ الرَّ  بِسْمِ اللّٰه
ا يَبلُْغَنَّ عِندَْكَ الْكِبرََ أحََدُهُ ﴿  مَا  وَقَضَى رَبُّكَ ألَََّّ تعَْبدُُوا إلََِّّ إِيَّاهُ وَباِلْوَالِدَيْنِ إحِْسَاناً إمَِّ

ٍّ وَلََّ تنَْهَرْهمَُا وَقُلْ لَهُمَا قَوْلًَّ كَرِيمًا   ﴾ أوَْ كِلََهمَُا فَلََ تقَُلْ لَهُمَا أفُ 

أيَُّ الأعَْمَالِ   :صلى الله عليه وسلم أنََّ رَجُلاً سَألََ النَّبِيَّ وعن أبَي عبد الرحمان عبد الله بن مسعود 

 « الصَّلَةَُ لِوَقْتِهَا، وَبرُِّ الْوَالِدَيْنِ، ثمَُّ الجِْهَادُ فىِ سَبِيلِ اللَِّّٰ  »  أفَضَْلُ؟ قاَلَ 
Beste moslims! 
Onze Rab heeft de mensen geschapen om ze op deze 
tijdelijke wereld op de proef te stellen. Onze ouders zijn 
een middel om op deze wereld te komen. Veel vaders en 
moeders zijn na onze eerste vader Adam en onze eerste 
moeder Hawwa bij elkaar gekomen en hebben  hun 
leven verenigd. Onze Rab, die de mens uit het niets 
heeft geschapen heeft ons bevolen om dankbaar te zijn 
naar onze ouders toe, die ons ter wereld hebben 
gebracht. We dienen hen hier dankbaar voor te zijn; 
hierover lezen we in de Koran: “Wees daarom Mij 
dankbaar en je ouders.”1 Onze religie hecht veel 
belang aan de rechten van de ouders. In vele verzen van 
de Koran wordt ons opgedragen om onze Rab te dienen 
en in de tweede plaats wordt bevolen om onze ouders 
goed te behandelen. In feite zegt onze Almachtige Rab 
in het vers dat we aan het begin van onze preek 
voorlazen het volgende: “En jouw Rab heeft 
voorgeschreven om niemand anders te aanbidden 
dan Hem en goedheid te betrachten tegenover de 
ouders. Indien een van hen of beiden bij jou een 
hoge leeftijd bereiken, zeg dan nooit ‘poeh’ tegen 
hen, berisp hen niet en spreek tot hen op een 
vriendelijke manier.”2 In een ander vers zegt onze 
Rab: “Zeg: “Kom, ik verkondig datgene wat jullie 
Rab jullie heeft verboden: dat jullie niets met Hem 
mogen vereenzelvigen en dat jullie je ouders goed 
dienen te behandelen..”3 De boodschapper van Allah 
(vzmh) vroeg eens drie keer aan zijn metgezellen: “Zal 
ik jullie de zonde der zondes vertellen?” Daarop 
zeiden de metgezellen: “Vertel, o boodschapper van 
Allah.” Hij zei hierop: “Toekennen van partners aan 
Allah, en daarnaast je opstandig en berispend 
gedragen naar je ouders toe.”4  
 
Beste aanwezigen! 
Het is belangrijk om de tevredenheid van je ouders te 
krijgen, zo zelfs dat dit afhankelijk is van de 
tevredenheid van Allah. De boodschapper van Allah zei 
hierover het volgende: “De tevredenheid van Allah 
hangt af van de tevredenheid  van de ouders. De woede 
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van Allah hangt af van de woede van de ouders.”5 Een 
gelovige is diegene die alle schepselen van Allah goed 
behandelt. Ouders verdienen om goed behandeld te 
worden. In feite wordt deze realiteit als volgt uitgedrukt 
in een andere hadith die overgeleverd is door Ibn 
Mas’ud: Een man vroeg aan de profeet: “Wat is de 
beste daad?  De profeet antwoordde met: “Het 
gebed op tijd verrichten en vriendelijk zijn voor je 
ouders en daarna strijden op weg van Allah.” 
Werelds  geluk is afhankelijk van hoe iemand zijn 
ouders behandelt. Onze handeling kan leiden tot 
eeuwig geluk of eeuwige teleurstelling. De 
boodschapper van Allah (swt) zei: “Ouders zijn een 
van de belangrijkste poorten die een persoon in 
staat stelt het Paradijs te betreden. Het is aan jou 
om gebruik te maken van deze mogelijkheid of deze 
links van je te laten liggen.”6 
 
Beste gelovigen! 
Gebaseerd op tientallen verzen en overleveringen 
dienen we ons goed te gedragen naar onze ouders en 
het verbiedt ons om hen kwaad te doen. Geleerden 
hebben in details de verplichtingen van de gelovigen 
naar hun ouders toe uitgelegd. De meest prominente 
taken zijn: glimlachen en goede manieren tonen, 
zachtaardig zijn tegenover de ouders, hen op geen 
enkele manier kwetsen, hun wensen vervullen indien 
niet in strijd met het geloof, hen tevreden houden, stem 
niet verheffen in hun bijzijn, de kost verdienen als ze in 
financiële moeilijkheden verkeren en hen verzorgen 
wanneer ze door ziekte of ouderdom hulp nodig 
hebben. Zelfs na het overlijden van onze ouders hebben 
wij verplichtingen naar hen toe. De meest prominente 
taken zijn: hen  liefdevol herdenken, voor hen doe’a 
doen, goede daden namens hen verrichten, hun wensen 
vervullen, liefdevol omgaan met hun vrienden en afzien 
van daden die zorgen dat er slecht wordt gesproken 
over je ouders.  
Moge onze Rab gezondheid en welzijn schenken aan 
onze ouders die in leven zijn en ons doen behoren tot 
degenen die hen goed behandelen en de eer verkrijgen 
om goede kinderen voor ze te zijn zoals onze Rab het 
beval en onze boodschapper van Allah adviseerde. 
Moge onze Rab genadig zijn voor onze overleden 
ouders. Amin 
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