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حٖيمِ  حْمٰنِ الرَّ ِ الرَّ  بسِْمِ اللّٰه

 ﴾  وَآتِ ذاَ الْقُرْبَىٰ حَقَّهُ وَالْمِسْكِينَ وَابْنَ السَّبيِلِ وَلََ تبَُذِِّرْ تبَْذِيرًا  ﴿

   :صلى الله عليه وسلم قَالَ رَسُولُ اللَِّ  :عنها قَالتَْ  عَنْ عَائِشَةَ رضى الل 

حِمُ مُعلََّقَةٌ باِلْعَرْشِ تقَُولُ  »  ُ وَمَنْ قطََعنَِى   :الرَّ مَنْ وَصَلنَِى وَصَلَهُ اللَّّٰ

 ُ   « قطََعَهُ اللَّّٰ

Beste broeders, zusters! 
Een andere verantwoordelijk die onze religie aan 
ons geeft is sila-i rahim oftewel het onderhouden 
van het contact met de familieleden. Sila 
betekent ontmoeten en rahim vloeit voort uit 
genade en betekent medelijden en mededogen. 
In onze religie betekent het bezoeken van 
familieleden of voortzetten van het contact. In 
vele verzen wordt er verwezen naar sila-i rahim. 
In een van de verzen staat: “Geef de verwanten, 
de behoeftigen en de reizigers hun rechten, 
en wees niet verkwistend.”1 Onze profeet 
(vzmh) zei het volgende over het beschermen 
van sila-i rahim: De genade hangt aan de Troon, 
zeg: “Wie voor mij onderhoudt, moge Allah hem 
onderhouden, wie mij breekt, moge Allah hem 
breken.”2 Hieruit kunnen we concluderen dat het 
onderhouden van het contact een plicht en een 
aanbidding is die we dienen te onderhouden. We 
zijn moslims die veel familie en vrienden hebben 
in het land van herkomst. Het is een religieuze 
plicht om het contact met hen te behouden. We 
kunnen in de zomervakantie tenminste hen 
bezoeken. 
 
Beste broeders, zusters! 
Een metgezel kwam naar de profeet (vzmh) en 
zei: “O profeet van Allah; kun je mij een daad 
van aanbidding vertellen die mij naar het 
Paradijs zal leiden?” De boodschapper van 
Allah(vzmh) zei: “Aanbidt Allah en ken Hem 
geen deelgenoten toe; verricht het gebed, 
geef de zakaat en onderhoud de 
familiebanden.”3 In de volgende hadith wordt 
het belang van sila-i rahim als volgt aangegeven: 
“Wie in Allah en de Laatste Dag gelooft, dient over 
zijn verwanten te waken.”4 “Wie de banden van 
verwantschap verbreekt, zal het Paradijs niet 
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betreden.”5 “Sadaqah aan een behoeftige is een 
sadaqah. Als deze sadaqah aan een familie wordt 
gedaan dan zijn dat twee sadaqahs. De ene is 
sadaqah, de andere is sila-i rahim en dit wordt ook 
als sadaqah beschouwt.”6 “Leer van ouderen hoe je 
sila-i rahim dient te onderhouden, silah-i rahim zal 
ervoor zorgen dat de liefde en rizq binnen de familie 
zal toenemen, en het leven zegent.”7  
 
Beste broeders, zusters! 
We zien hoe belangrijk de kwestie van sila-i 
rahim is en hoe onze religie deze kwestie 
benadert. Als moslims moeten we ergens 
beginnen en onze islamitische en menselijke 
banden versterken. Aan het begin van de preek 
heb ik een vers en een hadith hierover gelezen. 
We dienen het gezin sterk te maken en een 
voorbeeld te zijn voor andere gezinnen die dit 
overnemen. Sila-i rahim is niet alleen 
gedragingen naar je ouders en overige 
familieleden. Tegelijkertijd dient de persoon 
binnen de kaders zijn rijkdom met hen te delen 
als ze behoeftig zijn. 
 
Beste broeders, zusters! 
Sila-i rahim kent verschillende graden. De 
laagste graad is vriendelijk doen en glimlachen 
naar familieleden; niet nalatig zijn met 
begroeten en vragen hoe het met ze gaat. Men 
dient altijd positief te denken over hen en goede 
voornemens voor hen te hebben. Een andere 
graad is bezoeken en helpen van familieleden en 
bij ouderdom hun ondersteunen. Sila-i rahim is 
erg belangrijk, men dient de 
verantwoordelijkheid te vervullen. Laten we de 
preek beëindigen met de volgende hadith, de 
profeet (vzmh) zei: “In de avond voor vrijdag 
worden de daden van de mensen gepresenteerd aan 
Allah. De daden van degenen die sila-i rahim niet 
doen worden niet geaccepteerd.”8 
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