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Het gevoel van barmhartigheid 

حٖيمِ  حْمٰنِ الرَّ ِ الرَّ  بِسْمِ اللّٰه
وَمِنْ اٰيَاتهِٖٖٓ انَْ خَلقََ لكَُمْ مِنْ انَْفُسِكُمْ ازَْوَاجاً لِتسَْكـُنُٖٓوا اِلَيْهَا وَجَعَلَ بَيْنَكُمْ ﴿ 

 اِنَّ فٖي ذٰلِكَ 
يَاتٍ لِقَوْمٍ يَتفََكَّرُونَ مَوَدَّةً وَرَحْمَةًًؕ  ﴾  لََٰ

ِ بْنِ عَمْرٍو يبَْلُغُ بهِِ النهبيِه  حْمَانُ ارْحَمُوا  » :صلى الله عليه وسلمعَنْ عَبْدِ اللَّه احِمُونَ يَرْحَمُهُمُ الرَّ الرَّ

 « أهَْلَ الْْرَْضِ يَرْحَمْكُمْ مَنْ فِى السَّمَاءِ 
Beste moslims! 
Op een dag was een van de kinderen van Zeyneb, die 
de oudste dochter van onze profeet (vzmh) en zijn 
vrouw Khadija is, ziek. Daarop stuurde Zeyneb een 
bericht naar haar vader dat zijn kleinkind ernstig ziek 
was en dat hij onmiddellijk moest komen. Op dat 
moment was de profeet (vzmh) verhinderd met 
andere zaken en sprak de vredesgroet toe aan haar 
dochter en gaf de volgende geruststellende 
boodschap mee: "Alles wat Allah neemt en geeft 
behoort aan Hem. Alles is verordend in de ogen van 
Allah. Wees geduldig en verwacht je beloning van 
Allah." Toen de situatie van de baby verslechterde 
vroeg Zeyneb nogmaals dat zij haar vader bij zich 
wilde hebben en stuurde nogmaals een bericht. De 
profeet ging in op dit verzoek en ging met zijn 
metgezellen naar haar huis. De profeet van 
barmhartigheid, die het stervende kind met 
mededogen en barmhartigheid in zijn armen nam, 
begon te huilen. Sa’d b. Ubade kon zijn verbazing niet 
verbergen en zei daarop: “Wat is dit (traan) o 
boodschapper van Allah? Daarop zei de barmhartige 
profeet: “Deze traan is een genade die Allah plaatst in 
de harten van Zijn dienaren bij wie Hij wil. Allah toont 
alleen genade aan degenen die genadig zijn onder Zijn 
dienaren.”1 
 
Beste moslims! 
Het woord barmhartigheid, dat een weerspiegeling is 
van Allah’s naam “Rahman”, betekent medelevend, 
barmhartig en genade. Alle wezens in het universum 
zijn omringd door Allah's barmhartigheid. Een van de 
meest onderscheidende kenmerken van onze profeet 
(vzmh) is ongetwijfeld zijn genade en mededogen. 
Zijn vermogen om mensen om zich heen te 
verzamelen en een beschaving van medeleven en 
genade te bouwen komt voort uit dit gevoel. Daarom 
adviseerde hij gelovigen om hun hart bij elke 
gelegenheid te verfraaien met deze gevoelens. Het 
mededogen van de profeet beperkte zich niet tot 
mensen. Hij was ook vol mededogen in zijn gedrag 
tegenover dieren en uitte dit bij elke gelegenheid. 
Toen onze profeet op een dag de tuin van een van de 
moslims uit Medina binnenging, huilde een van de 
kamelen daar toen hij de profeet zag. De profeet van 

 
1 Buhâri, Merdâ, 9 

barmhartigheid kalmeerde de kameel door hem te 
naderen en zijn kop te aaien. Vervolgens zei de 
profeet tegen de kameeleigenaar: “Vrees je Allah niet 
voor deze kameel die Allah aan je heeft gegeven? Hij 
klaagde bij mij dat je hem uithongerde en overwerkte.”2 
Hij benadrukte dat alle wezens met genade benaderd 
dienen te worden. In een andere hadith staat: “Heb 
medelijden met alle schepselen op aarde, zodat degenen 
in de hemelen ook medelijden met jullie hebben.”3 
 
Beste gelovigen! 
Wreedheid behoort tot een van de grootste ziekten 
van deze eeuw en het neemt helaas iedere dag toe. 
Nu geweld, wreedheid, woede en haat ons leven 
binnendringen, moeten we de boodschappen van de 
barmhartige profeet opnieuw omarmen. We mogen 
niet vergeten dat we leden zijn van de beschaving van 
mededogen en barmhartigheid. We moeten 
medelevend en gewetensvol zijn tegenover onze 
partner, kinderen, ouders en alle wezens. Zo zegt 
onze Rab het volgende in de Koran: “En tot Zijn 
tekenen behoort dat Hij uit jullie midden 
echtgenotes voor jullie heeft geschapen, opdat 
jullie (gemoeds-) rust bij hen vinden. Hij heeft 
liefde en barmhartigheid tussen jullie 
aangebracht. Daarin bevinden zich zeker tekenen 
voor een volk dat nadenkt.”4 Hij herinnerde ons 
eraan dat emoties zoals liefde en mededogen van 
Allah zijn. 
 
Beste broeders, zusters! 
Barmhartigheid is niet alleen een emotie die wordt 
getoond aan onze eigen familieleden of mensen van 
hetzelfde geloof. De Islam gebiedt de hele mensheid 
om barmhartig te zijn tegenover elkaar. We dienen 
ieders rechten te respecteren, zonder onderscheid te 
maken tussen mensen op basis van hun huidskleur, 
taal of nationaliteit. We dienen naar elk schepsel te 
kijken met het oog van mededogen. Laten we altijd 
glimlachen en medelevend zijn in deze dagen waarin 
mensen om verschillende redenen haat en wrok 
verspreiden. Laten we niet vergeten dat 
barmhartigheid en mededogen ons dichter bij Allah 
zal brengen. Moge onze Rab onze harten vullen met 
mededogen en ons tot zijn barmhartige trouwe 
dienaren laten behoren. Amin! 
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