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مِیحَّٖرلا نِمٰحَّْرلا ِّٰ)ا مِسِْب  

 َّٰ)ا اورُكََذ مْھُسَُفنَْا اومَُٓلظَ وَْاً ةشَحِاَف اوُلَعَف اَذِا نَیذَّٖلاوَ (
 اوُّرصُِی مَْلوَ ُ�ّٰ)ا َّلاِا بَوُنُّذلا رُفِغَْی نْمَوَ �مْھِِبوُنُذلِ اورَُفغَْتسْاَف

 ﴾ ﴾١٣٥﴿ نَومَُلعَْی مُْھوَ اوُلَعَف امَ ىلٰعَ
 

 مِوْصَ نْعَ رٍیَْبجُ نَبَْ دیعِسَ تُلَْأسَ لَاَق ُّىرِاصَنَْلأا مٍیكِحَ نُبْ نُامَْثُع
 سٍاَّبعَ نَبْا تُعْمِسَ لَاَقَف - بٍجَرَ ىفِ ذٍئِمَوَْی نُحَْنوَ - بٍجَرَ

َ لا لَوُقَن ىَّتحَ رُطِفُْیوَ . رُطِفُْیَ لا لَوُقَن ىَّتحَ مُوصَُی صلى الله عليه وسلم لُوُسرَ نَاكَ
 مُوصَُی

Verdifulle Muslimer! 

Mennesket, blant skapningene, som innehar den 
mest ærverdige stillingen, opprettholder det livet 
Allah har gitt på id og sted. Akkurat som Mekka, 
Medina og Kudus er dyrbare og dydfulle i romlig 
plan i forhold til andre steder., så blir de tre 
månedene, kjent som rajap, sha`ban og ramadan, 
også ansett som mer velsignede og dydfulle 
tidsmessig sett sammenlignet med andre tider.. 
disse månedene inneholder velsignede dager og 
netter. Startet med de første av de tre månedene, 
rajap, sha`ban-måneden, med Regaib natten, 
fortsette disse nettene med Miraj og Berat 
nettene og avsluttes med natten til Laylat al-
Qadr, den 27. natten i ramadan måneden. Årets 
Regaib natte er neste torsdag, 11. januar dagen 
etterpå vil vi inshaAllah tre inn i velsignede tre 
månedene. 

Ærende Troende! 

Når måneden Ramadan begynte, pleide Profeten 
(frem være med Ham) å be slik: «Å Allah! Gjør 
Rajab og Sha`ban velsignet for oss og la oss nå 
Ramadan.»1 La oss også inderlig gjenta Profetens 
(fred være med Ham) bønn og streve for å oppleve 
disse velsignede månedene i en tid hvor vi er 
omgitt av veier som fører til synd fra alle kanter, 
la oss angre på synder vi har begått, enten vi 
gjorde det med viten eller uvitenhet. Den Høyeste 
Herren beskriver troende i Koranen som «De som 
husker Allah når de har gjort noe stygt mot seg 
selv eller har gjort urett, og ber om tilgivelse for 
vedholder i det de gjorde, med viten.»2 La oss ta 
denne tiden som en anledning til å vende oss til 

 
1 Ahmed b. Hanbel, Müsned, 1/259 
2 Âl-i İmrân suresi, 3:135 

Allah med anger og be om tilgivelse for våre feil 
og synder. 

Kjære Menighet! 

La oss bruke disse månedene, som vi skal 
gjenopplive med Guds nåde, som en mulighet for 
det godhet til å vise seg. La oss omfavne fasten, en 
av de mest effektive formene for selvdisiplin, på 
en måte som er i samsvar med Profetens sunnah. 
De ærverdige følgesvennene av Profeten (fred 
være med Ham) "Han fastet noen ganger så mye 
i Rajab at vi trodde han ikke ville bryte fasten 
(skal faste hver dag i måneden Rajab), noen år 
spiste han så mye at vi: `Han vil aldri faste` 3vi 
trodde. La oss nærme oss Allah åndelig gjennom 
de fastene vil holder, og la oss disiplinere våre 
seler. La oss være oppmerksomme på å ikke såre 
hjertene i våre relasjoner. Tvert imot, la oss bygge 
broer av forståelse og helbrede hjerta. 

Verdifulle Brødre! 

La oss spesielt i denne tidsperioden intensjonelt 
planlegge å utføre en av de viktigste formene for 
ibadah i Islam, nemlig sadaqah, i den grad våre 
midler tillater det. I Koranen ises det: «De som gir 
sin formue for Guds sak, er som en kornåker som 
gir su aks og i hver akse er hundre korn. Slikk gir 
Gud mange ganger til den Han vil. Gud er Al-
Varis, allvitende.»4 La oss streve etter å oppnå 
toppen av tjeneste for Allah ved å hjelpe de 
fattige, de undertrykte og de som lider på jorden 
gjennom sadaqah. La oss delta i programmer som 
blir arrangert i moskeer og samfunn i disse 
velsignede dagene og nettene. La oss gi 
nødvendig vekt til felles bønner og opprettholde 
vårt bånd med våre brødre og søstre. 

Måtte Allah, vår Herre, gjøre oss blant dem som 
fullverdig opplever perioden med de tre 
månedene som starte med Regaib natt ved å 
oppfylle våre plikter. Amin! 

3 Müslim, Sıyâm, 179 
4 Bakara suresi, 2:261 


