Hutbe, 15.03.2024
Fastan under barmhirtighetens manad
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Kéra broder!

Den vilsignade manaden Ramadan som vi befinner oss i
ar en generost given tid fylld med vilsignelser, avsedd
for att fordjupa var tillbedjan, moral, sociala
sammanhallning och medvetenhet om broderskap. Det
ar ocksa en vilsignad tid for omvandling dar vi granskar
oss sjdlva och starker var andlighet. Som muslimer riktar
vi oss till var Herre med dyrkan under denna heliga
manad. Vi disciplinerar vart ego (nafs) och var vilja
genom fastan, vi renar vara tillgangar genom att ge zakat
och fitr (vdlgorenhet) och stdrker oss med
medvetenheten om att vara en del av ummahn
(muslimska gemenskapen). Pa detta siatt kommer vi ut
renade fran en intensiv period av tillbedjan och
uppfostring utav var nafs som varar dag och natt i en hel
manad.

Efter att fastan blivit obligatorisk gick var dlskade Profet
Muhammed (S.A.W.) inien period av andlig forberedelse
med ankomsten av manaden Ramadan. Profeten, som
gav Ramadan sarskild betydelse, okade sin dyrkan under
denna manad. Ubada b. Samit (ma Allah vara n6jd med
honom) aterberéttar att Profeten Muhammed (S.A.W.)
en dag ndar Ramadan ndrmade sig sade: "Mdnaden
Ramadan har kommit till er med sin vdlsignelse, Allah gér er
rika under den manaden, sédnder ner Sin barmhdrtighet till er,
utpldnar synder, accepterar béner under den mdnaden. Allah
den Upphéjde ser till hur ni tdvlar med varandra i dyrkan och
godhet under Ramadan, och Han skryter om er infér Sina
dnglar. Sa visa er fran er bdsta sida infér Allah den Upphéjde
genom att géra goda gdrningar. Den som berédvas Allahs
barmhdrtighet under Ramadan dr verkligen en olycklig
person.”1

Kéra syskon!F

astan vi haller under Ramadan disciplinerar bade var sjal
och kropp, samt tjanar till samhaillets forbattring. Som
var livsguide, den ddla koranen, beréttar for oss sager var
Herre: "TROENDE! Det ar en plikt for er att fasta, liksom det

1 Heysemi, Mecmeu’z-zevaid, IlI, 344.
2 Bakara suresi, 2:183

var " plikt for dem som levde fore er - kanske skall ni frukta
Allah."? Detta pekar pa fastans syfte; att halla oss borta
fran synder.

Kidra muslimer!

Fastan skyddar oss fran vart ego (nafs), vara lustfyllda
begir och Satans viskningar. Ndr vi observerar denna
kéanslighet under fastan, skyddar vi oss fran synder och
ondska, och darmed fran helvetets straff i det kommande
livet. Profeten Muhammed (S.A.W.) har sagt: "Fastan dr
en skold. Den som fastar ska inte bete sig respektlost eller tala
illa. Om nagon férséker strida eller svidra mot honom, bér han
sdga tvd gdnger, 'Jag fastar."® Om vi disciplinerar var sjal
och mattar den med tillbedjan, om vi skyddar vara
hjartan fran att bli smutsig och mork av synder, da har vi
dragit nytta av denna valsignade manad. Darfor bor vi
som fastar engagera oss i @ven de sma goda handlingar
som kan oka var takwa, undvika det forbjudna och det
ogillade, vilket kommer att upphdja var stdllning hos
Allah. Fastan dr inte bara att avsta fran mat och dryck
under vissa tider av dagen; det ar ocksa att undvika
synder, som att inte skvallra och sara nagons kéanslor.
Det innebdr att inte slosa tid pa saker vi inte dr ansvariga
for. Darfor ar det lampligt for en fastande troende att
bevara sitt fastande tillstand. Profeten Muhammed
(S.A.W.) varnar oss med dessa ord: "Det finns ménga som
fastar, vars enda andel av fastan dr hunger. Och det finns
mdnga som tillbringar natten i tillbedjan, vars enda andel av

nattbénen dr sémnléshet.”

Kéra forsamling!

Lat oss bli fortrogna koranen genom att delta i
mukabele-ldsningar, och 1at oss stiarka var medvetenhet
om att vara en gemenskap genom tarawih-bonen, sa att
vi kan dra nytta av denna ménad av barmhartighet och
forlatelse. Precis som fastan disciplinerar var sjal och
vart ego (nafs), sa disciplinerar dven zakat och allmosor
vara dgodelar. Lat oss darfor pryda var tillbedjan av
fastan med vilgorenhet. Genom det fitr vi ger kan vi bli
gaster vid bordet hos vara fortryckta broder och systrar i
olika delar av varlden och ta del i deras boner. Lat oss
betrakta denna valsignade manad som om det vore den
sista Ramadan i vara liv. Ma Allah gora oss till de som
lever denna manad med denna medvetandet. Amin.
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