
Khoutba – Sermon, 19.04.2024 
La préservation de la chasteté 
 

مِیحَّرلا نِمٰحَّْرلا ِّٰ)ا مِسِْب  
 ىكٰزَْا كَلِذٰ مْؕھُجَورُُف اوُظَفحَْیوَ مْھِرِاصَبَْا نْمِ اوُّضُغَی نَینٖمِؤْمُلْلِ لُْق ﴿

﴾ ﴾٣٠﴿ نَوُعَنصَْی امَِب رٌیبٖخَ َّٰ)ا َّنِا مْؕھَُل  
 

 :لُوُقَی نَاكَُ ھَّنَأ صلى الله عليه وسلمِ يّبَِّنلا نِعَ َِّ*ا دِبْعَ نْعَ
ىَنغِلْاوَ فَاَفَعلْاوَ ،ىَقُّتلاوَ ىَدھُلْا كَُلَأسَْأ ىِّنِإ !َّمھَُّللا »   »  

 
Mes chers frères ! 
Dans notre Livre sacré, Allah (azwj) décrit les 
croyants de la manière suivante : "(ils) préservent 
leur chasteté."1 La chasteté consiste à éviter les 
choses interdites, à se protéger contre les paroles et 
les actions qui ne sont pas permises, à rester dans le 
cadre de la pudeur, et à mener une vie conforme aux 
valeurs morales. Les savants définissent la chasteté 
comme "la vertu acquise en modérant les désirs 
alimentaires, les désirs sexuels, en réprimant les 
inclinations excessives et en les soumettant aux 
principes de la religion et de la raison". Notre 
religion, qui prône l'équilibre, ordonne à ses 
membres de maîtriser leurs désirs et leurs pulsions. 
Elle condamne tout excès. 
 
Chers croyants ! 
Dans notre religion qui a été révélée pour le bonheur 
et la paix de l'humanité, les hommes et les femmes 
ont une responsabilité égale en ce qui concerne la 
préservation de la chasteté. Allah (azwj) dit dans le 
Coran : "Dis aux croyants de baisser leurs regards 
et de garder leur chasteté. C'est plus pur pour 
eux. Allah est, certes, Parfaitement Connaisseur 
de ce qu'ils font." 2  Celui qui croit sincèrement en 
Allah, en Son Messager et au Jour Dernier, doit sans 
aucun doute éviter l’immoralité. Dans nos relations 
avec les gens, nous devons veiller à respecter les 
bonnes manières. Les relations licites entre les 
personnes mariées sont encouragées dans notre 
religion. À ce sujet, Allah (azwj) dit : "mais ceux qui 
cherchent [leur plaisir] en dehors de cela, sont 
des transgresseurs." 3 Ainsi, Il nous ordonne de 

 
1 Sourate Mou’minûne, 23:5 
2 Sourate Noûr, 24:30 
3 Sourate Meârij, 70:31 

maintenir une distance avec ceux qui sont en dehors 
de cette sphère intime. 
 
Chers musulmans !  
Tout comme il nous est ordonné de préserver notre 
propre chasteté et notre honneur, nous devons agir 
en ayant conscience que l'honneur et la réputation 
de nos frères et sœurs sont également sacrés. Notre 
Seigneur le Très-Haut dit : "Ceux qui lancent des 
accusations contre des femmes vertueuses, 
chastes [qui ne pensent même pas à commettre 
la turpitude] et croyantes sont maudits ici-bas 
comme dans l'au-delà ; et ils auront un énorme 
châtiment, le jour où leurs langues, leurs mains 
et leurs pieds témoigneront contre eux de ce 
qu'ils faisaient." 4 Ce rappel nous informe que 
calomnier des personnes vertueuses est l'un des 
plus grands péchés. En tant que musulmans, nous 
devons respecter la chasteté et l'honneur des gens, 
et de considérer la dignité humaine comme sacrée. 
 
Chers fidèles !  
Nous devons transmettre à nos enfants l'exemple du 
prophète Yusuf (as), tel que cela est dit dans le 
Coran. Yusuf (as) a su se préserver face à l'appel du 
péché. Inquiété, il a imploré Allah (azwj) en disant : 
"Ô mon Seigneur, la prison m'est préférable à ce 
à quoi elles m'invitent. Et si Tu n'écartes pas de 
moi leur ruse, je pencherai vers elles et serai du 
nombre des ignorants (pêcheurs)." 5 Il a préféré la 
prison pour échapper à la tentation et au péché. 
Ainsi, il a su résister à l’appel du péché et il a été en 
cela un modèle de chasteté. Qu’Allah le Très-Haut 
fasse de nous des gardiens de notre chasteté comme 
le prophète Yusuf (as).  
 
Terminons notre sermon avec l’invocation de notre 
Prophète (saw) qui a été envoyé comme miséricorde 
pour les mondes : "Ô Allah ! Je Te demande la 
guidance, la piété, la chasteté et la richesse." 6  
Amin ! 
 
 
  

4 Sourate Noûr, 24: 23-24 
5 Sourate Yusuf, 12:33 
6 Muslim, Dhikr, 72 


