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De ziekten van onze tijd: Gokken en kansspelen 

 مِیحَّرلا نِمٰحَّْرلاِ ّٰ& مِسْبِ
ُنمَاٰ نَیذَّٖلا اھَُّیَا آَی ﴿  لِمَعَ نْمِ سٌجْرِ مُلاَزَْلاْاوَ بُاصَنَْلاْاوَ رُسِیْمَلْاوَ رُمْخَلْا امََّناِ اوٓ

 ﴾ نَوحُلِفُْت مْكَُّلَعَل هُوُبنَِتجْاَف نِاطَیَّْشلا
 ٩٠ ةیلآا ،ةدئاملا ةروس

 
 :لَاَق صلى الله عليه وسلمَِ Aَّ لَوسُرَ َّنَأ َ:ةرَیْرَھُ ىبَِأ نْعَ

 » قَّْدصََتَیلَْف .كَرْمِاَقُأ لَاَعَت ھِبِحِاصَلِ لَاَق نْمَوَ … «
٢ )مجَّْنلا( ،ریسِفَْت ،يرِاخَُب  

Waardevolle moslims! 
Door de geschiedenis van de mensheid heen heeft gokken 
zich in verschillende vormen en onder diverse namen 
gemanifesteerd. In onze tijd is gokken, mede door de 
invloed van technologie, veel verspreid en toegankelijker 
geworden. Onze verheven religie, de Islam, heeft vele 
waarschuwingen gegeven om mensen tegen alle soorten 
kwaad te beschermen, en heeft gokken en kansspelen 
duidelijk als haram bestempeld. De wijsheid achter dit 
verbod ligt in de enorme schade die gokken aanricht, 
zowel in de materiële als de spirituele wereld van een 
individu. In onze leidraad, de verheven Koran, wordt 
gezegd: "O jullie die geloven! Waarlijk, drank, 
gokken, afgodsbeelden en waarzeggerij zijn 
verachtelijke werken van Satan. Vermijd deze opdat 
jullie succesvol mogen zijn."1 In het vervolg van het 
vers verklaart Allah (swt): “Satan wil slechts door 
middel van drank en gokken vijandschap en haat 
tussen jullie zaaien, en jullie afhouden van het 
gedenken van Allah en van het gebed. Zullen jullie 
daar dan niet mee ophouden?"2 Met deze woorden 
vraagt Allah van ons, de gelovigen, om dit gebod na te 
leven en het verbod te bevestigen 
 
Waardevolle gelovigen! 
De schade van gokken blijft niet beperkt tot degene die 
het speelt. Gokken verstoort de psychologische balans 
van een persoon en tast na verloop van tijd ook zijn 
werkleven aan. Het bedreigt de rust binnen het gezin en 
verbreekt de banden met de omgeving. Uiteindelijk 
verliest de persoon zijn aanzien in de samenleving en 
raakt geïsoleerd. Gokken leidt tot onnodige en zinloze 
vijandschappen en vervreemdt het individu van het 
leven. Deze gevaarlijke gewoonte is bovendien een van 
de grootste oorzaken van tijdverspilling. Terwijl we elk 
moment van ons leven zouden moeten benutten met 
nuttige en waardevolle activiteiten, is het verspillen van 
tijd aan schadelijke en zinloze bezigheden zoals gokken 
een enorme verliespost. Iemand die begint met gokken, 
doet dit vaak vanuit een drang om te winnen, maar deze 
drang ontwikkelt zich al snel tot een verslaving. Wie 

 
1 Mâide, 5:90 
2 Mâidei, 5:91 

wint, verlangt naar nog meer winst, en wie verliest, wil 
zijn verlies goedmaken. Zo wordt men meegesleept in de 
maalstroom van gokken. Deze maalstroom vernietigt niet 
alleen de materiële middelen van een persoon, maar ook 
zijn spirituele waarden. Gokken weerhoudt een persoon 
van zijn gebeden, verwijdert hem van het gedenken van 
Allah en leidt op termijn tot een spirituele en emotionele 
instorting. 

Beste broeders en zusters! 
Volgens statistieken heeft 75% van de volwassenen 
minstens één keer in hun leven gegokt. Geschat wordt 
dat er maandelijks in Nederland 455.000 mensen 
regelmatig gokken. Deze situatie wordt nog verergerd 
door de toename van gokhallen en digitale platforms. 
Vandaag de dag is gokken niet langer beperkt tot fysieke 
locaties; via smartphones en internet dringt het zelfs 
onze huizen binnen. De opkomst van online gokken 
vormt een bijzonder grote bedreiging voor onze jongeren. 
Onze Profeet (vzmh) heeft gezegd: "Wie tegen zijn vriend 
zegt: 'Kom, laten we gokken', moet onmiddellijk berouw 
tonen en sadaqah geven."3 Deze waarschuwing van de 
Profeet leert ons dat zelfs het maken van grapjes over 
gokken niet gepast is. We mogen het door Allah 
toegestane levensonderhoud niet gebruiken in verboden 
omgevingen en handelingen. Het verspillen van het 
levensonderhoud van onze kinderen aan duivelse spellen 
is een zware zonde. Net zo belangrijk als het op een halal 
manier verdienen van inkomen, is het besteden ervan op 
halal manieren. We moeten al onze inspanningen richten 
op het beschermen van onszelf en onze geliefden, vooral 
onze kinderen, tegen de schade van gokken. 
 
Beste broeders en zusters! 
Een van de meest effectieve manieren om ons te 
beschermen tegen de schadelijke gevolgen van gokken is 
ons stevig vast te houden aan onze gebeden. Vooral het 
gebed (salat) houdt ons weg van alle vormen van kwaad 
en de verlangens van onze nafs. Wie bidt, beseft dat hij in 
de aanwezigheid van Allah staat en probeert zich verre te 
houden van alles wat haram is. Daarnaast is het ook 
belangrijk om doe’a te doen. We moeten onze Heer 
vragen ons te beschermen tegen alle slechte gewoonten 
en onze harten te vullen met imaan. Moge de Almachtige 
Allah ons beschermen tegen de schadelijke gevolgen van 
gokken en kansspelen. Moge Hij onze gezinnen rust 
schenken, onze harten vervullen met imaan en zegen 
brengen in ons werk. Amin. 

 
3 Buhârî, Tefsîr, (Necm) 2 


