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Vår medvetenhet om privatliv 
 

ميٖحَّرلا ِنٰمْحَّرلا ِهّٰللا ِمسِْب ِ 
 ِةَّنَجْلا َنِم ْمُکْيَوَبَا َجَرْخَا آَمَك ُناَطْيَّشلا ُمُكَّنَنِتْفَي اَل َمَدٰا يٖٓنَب اَي ﴿
 ْنِم ُهُليٖبَقَو َوُه ْمُکيٰرَي ُهَّنِا ؕ◌اَمِهِتٰاْوَس اَمُهَيِرُيِل اَمُهَساَبِل اَمُهْنَعُ عِزْنَي
 ﴾ َنوُنِمْٔوُي اَل َنيٖذَّلِل َءآَيِلْوَا َنيٖطاَيَّشلا اَنْلَعَج اَّنِا ؕ◌ْمُهَنْوَرَت اَل ُثْيَح

 27 ةيلآا ،فارعلأا  
 َ:لاَقؐ َّيِبَّنلا َّنَٔا ةَرْيَرُه يِبَٔاْ نَع

 َلاَو ،اوُسَّسَجَت َلاَو ِ،ثيِدَحْلاُ بَذْكَٔا َّنَّظلا َّنِٕاَف ،َّنَّظلاَو ْمُكاَّيِٕا »
 «اًناَوْخِٕا اوُنوُكَو ،اوُضَغاَبَتَ لاَو ،اوُسَّسَحَت

 46 ،حاكنلا ،يراخبلا
 
Kära muslimer! 
I islam har alla rätt till sitt privatliv. Vår kropp är 
helig och ingen får röra eller filma oss utan 
tillåtelse. Vårt hem är också en skyddad plats, dit 
ingen får gå in utan lov. 
 
Privatliv handlar också om vad vi vet om varandra 
- som hemligheter eller bilder. Sådant ska inte 
spridas vidare. Islam lär oss att respektera 
varandras gränser - både i verkligheten och på 
nätet. 
 
Profeten Muhammed (fvmh) sade: “Din kropp har 
rättigheter över dig”1.  Det betyder att vi har ansvar 
för att ta hand om vår kropp – att äta rätt, klä oss 
ordentligt, skydda oss från sjukdomar och vårda 
vår hälsa. Men det betyder också att vi ska 
respektera vår egen och andras kroppsliga 
integritet. 
Våra hem är privata platser där vi ska känna oss 
trygga. Det är därför förbjudet i islam att gå in i 
någons hem eller rum utan att först knacka och be 
om tillåtelse. Att kliva in utan lov eller att 
smygtitta in i någons hus är både omoraliskt och fel 
enligt islamisk lag. Profeten (fvmh) sade: “Ingen 
muslim har rätt att titta in i någons hem utan 
att först ha fått tillstånd. Om någon gör det 
ändå, räknas det som om han klivit in utan 
lov.”2 
 
Kära syskon! 
Med teknologins utveckling har det blivit allt 
svårare att skydda vad som är privat. I dag delas lätt 

 
1 Müslim, Sıyâm, 182 
2 Ebû Dâvûd, Taharet, 43 

allt från vardagliga saker till det som borde vara 
hemligt via sociala medier. 
Att sprida andras privata saker på nätet är ett stort 
problem i dag. Som muslimer måste vi följa vår tro 
även när vi använder internet. Allt vi delar, säger 
och tittar på är ett ansvar. Att avslöja någons 
hemligheter eller fel på sociala medier är haram i 
islam. I den versen imamen läste säger Allah: 
“Adams barn! Låt inte Satan fresta er som när 
han drev ut era föräldrar ur paradiset. Han 
berövade dem deras klädnad för att visa dem 
deras nakenhet. Han ser er förvisso, han och 
hans anhang, varifrån ni  inte ser dem. Vi har 
låtit djävlarna bli be skyddare åt dem som inte 
tror.“3. Vi måste komma ihåg att vi är muslimer 
överallt - även på internet. Vi ska göra rätt, även 
när ingen ser. Profeten (fvmh) säger i en hadith: 
“Akta er för misstankar – för misstankar är den 
mest falska formen av prat. Spionera inte på 
varandra, lyssna inte på skvaller om andras liv, och 
hys inte fiendskap mot varandra. Var bröder i 
tron.”4 
 
Låt oss undvika misstankar och istället respektera 
varandras privatliv. På så sätt visar vi att vi 
verkligen är syskon i tron - att vi värnar om 
varandras rättigheter, både i vardagen och på 
nätet. 

3 A‘râf suresi, 7:27 
4 Buhârî, Nikâh, 46 


