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Liefhebben omwille van Allah, afkeer hebben  
omwille van Allah 
 

مِيحَّٖرلا نِمٰحَّْرلا هِّٰللا مِسْبِ  
 ۜ◌مْکُبَونُذُ مْکُلَ رْفِغْيَوَ هُّٰللا مُکُبْبِحْيُ ي۪◌نوعُبَِّتافَ هَّٰللا نَوُّبحِتُ مْتُنْكُ نْاِ لْقُ ﴿

 ﴾ مٌي۪◌حرَ رٌوفُغَ هُّٰللاوَ
 31 ةيلآا ،نارمع لآ 

ِهَّللا ُلوُسَر َلاَق :َلاَق ٍّرَذ يِبَٔا ْنَع ؐ  
 »ِهَّللا يِفُ ضْغُبْلاَوِ هَّللا يِف ُّبُحْلاِ لاَمْعَٔاْلا ُلَضْفَٔا «

 2،ننسلا ،دوواد وبأ
 

Beste Gelovigen! 
Onze Edele Profeet (vrede zij met hem) pakte op een 
dag de hand van Muaz b. Djebel en zei tegen hem: 
"O Muaz! Ik hou van jou." Muaz (moge Allah tevreden 
met hem zijn) antwoordde: "Ik hou ook van u, o 
Boodschapper van Allah!"1 Daarop gaf onze Profeet 
(vrede zij met hem) hem het volgende advies: "O Muaz! 
Ik raad je aan om na elk gebed deze doe’a niet achterwege 
te laten: 'O Allah! Help mij om U te gedenken, U te 
danken en U op een mooie manier te aanbidden!'"2 In 
onze verheven religie, de islam, behoren het tonen van 
eerbied aan Allah, het gedenken van Hem, Hem 
danken, van Hem houden, omwille van Hem liefhebben 
en afkeren tot de plichten van het dienaarschap. 
Kortom: alles wat omwille van Allah wordt gedaan, is 
aanbidding. Onze geliefde Profeet (vrede zij met hem) 
heeft dan ook gezegd: "De beste daden zijn: liefhebben 
omwille van Allah en afkeren omwille van Allah."3 De 
mens is een sociaal wezen en bezit innerlijke 
gevoelens zoals liefde, boosheid en betrokkenheid. 
Bij iedereen die in Allah gelooft en Zijn Boodschapper 
volgt, zouden de liefde voor Allah en het streven naar 
Zijn welbehagen op de eerste plaats moeten staan. 
In ons Verheven Boek wordt gezegd: "Zeg: Als jullie 
werkelijk van Allah houden, volg mij dan, zodat 
Allah ook van jullie houdt en jullie zonden 
vergeeft. Allah is vergevingsgezind en vol genade."4 
Onze Edele Profeet (vrede zij met hem) zei eveneens: 
"Degene die liefheeft omwille van Allah, afkeren omwille 
van Allah, geeft omwille van Allah en iets weerhoudt 
omwille van Allah — diens geloof is compleet geworden."5 
In liefde behoort Allah, de Verhevene, en Zijn 
Boodschapper voorop te staan. In een overlevering 
wordt gezegd: "Er zijn drie kenmerken — wie deze bezit, 
proeft de ware zoetheid van geloof: Van Allah en Zijn 
Boodschapper meer houden dan van wie dan ook, van 
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iemand houden omwille van Allah en het verafschuwen 
om terug te keren naar ongeloof nadat Allah je ervan 
heeft gered — zoals men afkeert om in het vuur geworpen 
te worden."6 

Beste aanwezigen! 
Er is goed nieuws voor degenen die van elkaar houden 
omwille van Allah, die elkaar in deze liefde ontmoeten 
en in deze liefde weer afscheid nemen: zij behoren tot 
de zeven gelukkige groepen die op de Dag des Oordeels 
als eregasten onder de Schaduw van de Troon van 
Allah worden verwelkomd. Echter, het liefhebben van 
Allah en Zijn Boodschapper is geen loze bewering; het 
vereist dat men leeft in overeenstemming met hun 
tevredenheid, geboden en verboden. Liefhebben is per 
definitie een wederzijdse handeling. De daad van 
liefhebben keert terug als geliefd worden. Geloof is 
eenrichtingsverkeer — van de dienaar naar de Heer — 
maar liefde is tweerichtingsverkeer: van de Heer naar 
de dienaar en van de dienaar naar de Heer. Onze 
Profeet (vrede zij met hem) wenst met grote genade 
dat wij ons vervolmaken en een hoog moreel niveau 
bereiken, en leert ons daarom deze diepe waarheid: 
"Zonder liefde is er geen waarachtig geloof." 
 
Beste moslims! 
In de menselijke aard zit een neiging om het 
volmaakte lief te hebben. Wanneer een dienaar dit 
besef van volmaaktheid bereikt, ontwikkelt hij een 
gevoel van liefde voor Allah de Almachtige, die de 
eigenschappen van “Oneindige Volmaaktheid en 
Schoonheid” bezit. Na Allah en Zijn Boodschapper zijn 
degenen die het meest liefde verdienen onze ouders — 
die de aanleiding zijn van onze komst naar deze wereld 
—, onze broers en zussen die een deel van hen zijn, 
onze echtgenoten met wie we lief en leed delen, en 
onze kinderen die kandidaat zijn om ons dadenboek 
open te houden met hun goede daden. Daarom moeten 
we van hen houden en deze liefde ook uitspreken. 
Want net zo belangrijk als liefhebben, is het laten 
voelen aan degene van wie we houden dat we van hen 
houden. Zowel in liefde als in afkeer moeten we niet 
overdrijven en altijd matigheid betrachten. Onze 
Profeet (vrede zij met hem) heeft gezegd: “Heb matig 
lief wie je liefhebt, misschien wordt hij ooit iemand op wie 
je boos wordt. En wees matig in je boosheid op iemand, 
misschien wordt hij ooit iemand van wie je houdt.”7 
Met deze woorden spoorde hij ons aan tot 
gematigdheid in zowel vriendschap als vijandschap. 
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Liefde noch haat mag willekeurig zijn. Vriendschappen 
mogen niet gebaseerd zijn op eigenbelang, 
vijandschappen niet op blinde haat. De gelovige richt 
zich in zowel zijn liefde als zijn afkeer op het 
welbehagen van Allah. Hij houdt van iemand omwille 
van Allah, en wanneer hij afkeer voelt, blijft hij binnen 
de grenzen van rechtvaardigheid en redelijkheid. Zoals 
onze Profeet (vrede zij met hem) ons waarschuwt: 
onze liefde mag ons niet blind en doof maken. Het zijn 
niet onze egoïstische verlangens, maar de goddelijke 
maatstaven die leidend moeten zijn. Laten we dus 
onze liefdes versterken met oprechte intenties en onze 
afkeer begrenzen met rechtvaardigheid en wijsheid. 
Moge onze Heer ons maken tot dienaren die matig zijn 
in hun liefde, rechtvaardig in hun vijandschap, trouw 
in hun vriendschappen, en in elke situatie en relatie 
Zijn welbehagen nastreven. Amin. 


