Hutbe, 26.09.2025
Bagimliliklar: insan Iradesini Esir Alan Hastalik
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193 coloall calise

Degerli Miiminler!

Yiice Allah insanoglunu tertemiz bir fitrat {izere
yaratmig, ona akil, irade ve se¢cme hiirriyeti
bahsetmistir. Bu biiyiik nimetler sayesinde insan
dogruyu yanlistan, faydaliy1 zararlidan ayirabilecek
bir kabiliyet kazanmigtir. Ancak seytan ve nefis,
insana turlu tuzaklar kurarak onu dogruyla yanlisi
ayirt edemez hale getirmektedir. Bunun bir yolu da
bagimliliklardir. Bagimlilik, insanin iradesini esir
alan, kalbini korelten, zihnini uyusturan bir zincirdir.
Uyusturucu, alkol, sigara, kumar ve benzeri zararl
aligkanliklar insani hem bedenen hem de ruhen
yipratir. Oysa bedenimiz bize ait degil; Rabbimizin
bize emanetidir. Emaneti hor kullanmak, sigara
dumaniyla zehirlemek, alkolle sarhos etmek ya da
uyusturucuyla ciiriitmek emanete ihanettir.

Muhterem Miisliimanlar!

Bagimlilik sadece maddelerle siirli degildir.
Cagimizda baska sekillerde de karsimiza ¢ikmaktadir.
Dijital bagimlilik, insanin en degerli vakitlerini bosa
harcamasina sebep olmaktadir. Arastirmalara gore
insanlar giinde ortalama 6-7 saatlik vaktini ekran
karsisinda harcamaktadir. Bu bagimhilik aym
zamanda aile ici iletisimi zayiflatmakta, muhabbeti
azaltmakta, eglerin birlikte zaman gecirmelerine
firsat vermemekte, c¢ocuklar1 anne babadan
koparmaktadir. Ayrica bu mecralarda her tiirli
miistehcen goruntii normallesmekte, ahlak yerle bir
edilmektedir. Saatlerce video kaydirmak, fotograf
galerilerinde dolagsmak, faydasiz iceriklerle vakit
oldiirmek Miisliiman’in onuruna yakigmaz. Elbette
Miisliman teknolojiyi reddetmez. Onu bir rahmet
olarak gortir; onu iyi ve giizel islerde kullanir.

Bir diger bagimlilik tiirii de “futbol fanatizmi”dir.
Kimi zaman ibadetlerini ve camiyi dahi unutan
Miisliimanlar bilingli ya da bilingsiz, stadyumlarda
veya evlerinde bu fanatizmin bir parcasi
olmaktadirlar. Televizyon basinda saatler gecirenler,

1 Casiye suresi, 45:23
2 Muslim, Siydm, 193

secdede gecirilecek birka¢ dakikay1 ¢ok goriir hale
gelmektedirler. Ne yazik ki bircogumuz ibadetlerini
bir futbol macina, bir diziye, filme veya haber
biiltenine gore tanzim eder hale gelmistir. Oysa
namaz ve ibadetler biitiin diger islerin dustlinde
olmali, her seyden once gelmelidir. Miiminin vakti
ekranin degil, ezanin sesine gore sekillenmelidir.
Biitiin  bunlar insanoglunun nefsine yenik
diistiigliniin ~ gostergesidir. Allah Teala soyle
buyurmustur: “Nefsinin arzusunu ilah edinen,
Allah’in; (halini) bildigi icin saptirdig1 ve
kulagini ve kalbini miihiirledigi, goziine de perde
cektigi kimseyi gordiin mii? Simdi onu Allah’tan
baska kim dogru yola eristirebilir? Hala diisiiniip
ibret almayacak misimiz?”!

Muhterem Kardeslerim!

Iste bagimliliklarin insam getirdigi hélin en veciz
ifadesi budur: Nefsi ilah edinmek! Sigara, icki,
kumar, uyusturucu, televizyon, telefon, sosyal medya,
futbol ve diger bagimliliklar... Bunlarin esiri olan
insan  nefsinin  kulu olmus; ozgurliginu
kaybetmistir. Oysa gercek ozgirlikk Allah’a kul
olmaktadir. Dikkat edelim: Efendimiz (s.a.v.)
ibadetlerde bile mutedil olmayr emretmistir.
Arkadaglarindan Abdullah b. Amr’1 uyararak, “Ey
Abdullah! Bana ulasti ki giindiizleri orug¢ tutuyor,
geceleri de namaz kiliyormussun. Bunu yapma! Ciinkii
bedeninin senin tizerinde hakk: vardir, gozlerinin senin
lizerinde hakk: vardir ve esinin de senin tizerinde hakki
vardir.”* buyurmustur. Ibadetlerde bile asgirilik hog
goriilmezken, faydasiz meggalelerde asiriligin ne
biiyiik bir felaket oldugunu tekrar diisiinelim. Oyleyse
gelin; kendimizi, evlatlarimizi ve ailemizi her tiirli
bagimliliktan korumaya gayret edelim. Ailemizde ve
cevremizde  tedavi  ihtiyact  olan  bagimh
kardeslerimizle iletisimimizi koparmayalim.
Gerekirse bagimlilik tedavi merkezlerinden ya da
ilgili kurumlardan yardim alarak bagimliliklarindan
kurtulmalari i¢in onlara yardimci olalim.

Hutbemi, Rabbimizin miiminin vasiflarini tarif ettigi
su ayetle bitiriyorum: “Onlar bos ve faydasiz
islerden yiiz cevirirler.”> Rabbimiz bizleri
emanetine sahip ¢ikan, mutedil, Rabbine bagimli,
diger bagimliliklardan uzak ve bos islerden yiiz
ceviren mimin kullarindan eylesin. Amin.
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