Vrijdagpreek, 10.10.2025
Isar en de Ethiek van isér Leven voor je Broeder
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Eerbiedwaardige Gelovigen,

Isar betekent in de literatuur “iets boven een ander
verkiezen, het hoger achten.” In morele zin betekent het
dat een mens, zelfs wanneer hij zelf behoeftig is, het zijne
aan zijn broeder geeft en diens belang boven zijn eigen
voordeel stelt. Isar, dat de hoogste graad van
vrijgevigheid is, is niet slechts een gift, maar een deugd
die de volmaaktheid van geloof en broederschap toont. In
de Koran staat: “Zij ge'ven hun gelovige broeders de
voorkeur, ook al verkeren zij zelf in behoefte.” Dit is
een lofuiting op die verheven moraal. Onze Profeet
(vrede zij met hem) zei ook: “Een van jullie is pas werkelijk
gelovig wanneer hij voor zijn broeder verlangt wat hij voor
zichzelf verlangt.”? Daarmee maakte hij isar tot maatstaf
van geloof.

Broeders en Zusters,

De mooiste voorbeelden van isar zien we in het leven van
onze Profeet en in de gemeenschap van de metgezellen.
Wanneer men iets van de Boodschapper van Allah vroeg,
kreeg men nooit “nee” als antwoord. Dat hij een stuk stof,
dat hij zelf nodig had, weggaf aan een andere metgezel
die erom vroeg, is een levend voorbeeld van isar. Dat de
Ansar hun huizen en bezittingen openden voor de
Muhajirtn, en dat Sa’d ibn Rebi (moge Allah tevreden
met hem zijn) tegen Abdurrahman ibn Awf zei: “Ik zal
mijn bezit in tweeén delen”, weerspiegelt deze geest in de
gelukkige gemeenschap. Toen Abt Talha en zijn vrouw
het weinige eten dat zij hadden aan hun gast gaven en
zichzelf lieten verhongeren, werd hierover een
openbaring neergezonden die liet zien hoe hoog isar bij
Allah staat. Op het slagveld van Yermik gaven drie
gewonde metgezellen die om water riepen dit steeds aan
elkaar door, totdat zij allen de dood vonden zonder te
drinken. Tijdens Uhud gebruikte Ab( Talha zijn lichaam
als schild voor de Profeet. Abli Bakr gaf al zijn bezit weg,
terwijl Omar de helft weggaf. Dit zijn de hoogste
voorbeelden van isar. Al deze gebeurtenissen laten zien
dat isar niet alleen gaat over bezit, maar ook over geduld,
inzet, liefde en zelfs het eigen leven.

Beste Gelovigen,

Onze tijd is een tijd van individualisme, consumptiedrang
en digitale zelfzucht. Mensen raken steeds meer
geisoleerd; vertrouwen en solidariteit in de samenleving
verzwakken. Economische crises, rampen, oorlogen en
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migraties laten miljoenen mensen hulpbehoevend achter.
In zo’n wereld is de moraal van isar een noodzaak voor
het herleven van de menselijkheid. Isar zuivert de harten
van gierigheid en hebzucht, stimuleert het delen en
versterkt broederschap. Het brengt rust in gezinnen,
solidariteit in buurten, vertrouwen in de samenleving,
bewustzijn in de ummah en wederzijds respect in de
mensheid.

Broeders en Zusters,

Onze taak is deze mooie en voorbeeldige moraal van isar
naar ons dagelijks leven te brengen. Een deel van ons
inkomen reserveren voor behoeftigen, een bord eten
brengen naar de buurman, liefdadige werken die als
doorlopende liefdadigheid gelden ondersteunen: dit zijn
voorbeelden van isar. Ook onze tijd en kennis delen,
zieken bezoeken, ouderen helpen en meedoen aan
vrijwilligerswerk zijn vormen van isar. Onze ervaring
delen met jongeren en kansen verdelen met onze
broeders behoren tot de maatschappelijke dimensie van
isar. In het verkeer voorrang geven, iemand in de rij voor
laten gaan of op de werkvloer rekening houden met het
recht van je broeder: dit zijn kleine maar waardevolle
dagelijkse isar-daden.

Beste aanwezigen,

Isar is een geprezen moraal die de volmaaktheid van
geloof, de kracht van broederschap en de rust van de
samenleving waarborgt. Anderen boven jezelf stellen in
bezit, tijd, kennis en hart is een deugd die Allah’s
welbehagen oplevert. Onze Profeet zei: “De beste mensen
zijn degenen die het meest nuttig zijn voor anderen.” Als
iemand pijn kan voelen, is hij levend; als hij de pijn van
anderen kan voelen, is hij mens. De activisten van de
wereldwijde SUMUD-vloot bleven niet zwijgen tegenover
onrecht dat anderen werd aangedaan. Zij zeiden niet:
“Het gaat mij niet aan, laat maar.” Zij bekommerden zich,
en namen zelfs de last op zich. Daarmee werden zij
levende getuigen van isar met hun leven. Laten wij
bruggen van isar bouwen in onze gezinnen, onze
gemeenschap en onze samenleving. Want in onze missie
leeft niemand enkel voor zichzelf: iedereen leeft ook voor
zijn broeder. Dit is de gemakkelijkste en meest effectieve
manier om eigenbelang, egoisme en onverschilligheid te
overwinnen. Moge Allah ons doen behoren tot degenen
die door te geven van wat zij liefhebben het goede
bereiken.* Moge Hij ons allen tooien met de moraal van
isar. Amin.

5 Buhari, Magazi, 35
4 Al-i Imran 3:92



