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Kære brødre i troen 

En af de store gaver, som Allah ( وتعالى سبحانھ ) har givet os, 
er livet og vores måde at leve på, vores ma’īshah (daglige 
liv). For at overleve og opretholde livet har vi brug for 
mad, drikke og et sted at bo. Vores dage går med at tjene 
til livet og bruge det, vi har tjent. Allah ( وتعالى سبحانھ  ) 
siger: 

“Så spis af de rene og tilladte goder, som Allah 
har givet jer. Og hvis I kun tjener Ham, så vær 
taknemmelige for Hans gaver.” 
(Sūrat al-Mulk, 67:15) 

En troende, der tror på Allah, Hans Profet og Dommens 
Dag, bekymrer sig ikke kun om, at hans indkomst er 
halal, men også om, at det, han forbruger, er rent og 
tilladt. 

Mine elskede brødre, 
Da Profeten ( صلى الله عليه وسلم) blev spurgt: “Hvad er den mest ædle 
indkomst?” svarede han: 

“Det er den, man tjener gennem halal handel og sit 
egethåndarbejde.” (al-Bukhārī, Kitāb al-‘Ilm) 

Alt, hvad der kommer gennem haram, gavner hverken 
én selv eller ens familie. Tværtimod vil det gå tabt, og 
ligesom urent vand forurener, vil det, vi får på haram 
vis, skade vores hjerte og sjæl. Profeten (صلى الله عليه وسلم) sagde: 

“Det er bedre for en af jer at tage jord i sin mund, 
end at spise noget, Allah har gjort haram.” 
(Musnad Ahmad) 

Denne advarsel minder os om, at vi skal beskytte vores 
tro og ånd fra uren indkomst. 

Kære brødre 
I Islam fastsættes både halal og haram af Allah alene. 
Ingen har ret til at ændre disse grænser. Allah (  سبحانھ
 :siger (وتعالى

“Sig ikke, uden bevis, at noget er halal eller 
haram på grund af jeres egne meninger. Den, 
der taler om Allah uden viden, vil ikke finde 
succes.” (Sūrat al-Isrā’, 17:36) 

Ingen person eller institution kan omdefinere halal og 
haram. Kun Allah er den endelige dommer, og Hans 
grænser ændres ikke før dommens dag. 

Mine brødre 
Vi lever i en tid med overforbrug. Uansvarligt forbrug 
skader både miljøet, vores klima, vores luft og 
vandressourcer. Årsagen til denne overflod er glemt 
qana’ah (tilfredshed) og øget isrāf (spild). Allah (  سبحانھ
 :siger (وتعالى

“Spis og drik, men vær ikke spildende; Allah 
elsker ikke dem, der spilder.” 
(Sūrat al-An‘ām, 6:141) 

I Islam er spild ligeså alvorligt som at overtræde andre 
forbud, det er en advarsel mod uansvarlighed. Et andet 
sted siger Allah: 

“De giver, men hverken spilder eller holder 
tilbage; de følger en mellemvej.” 
(Sūrat al-Furqān, 25:67) 

En troende skal have balance, forpligtelse overfor Allah 
og ansvar overfor verden omkring os. 

Mine kære brødre 
For at bevare halal-bevidstheden har vi brug for fælles 
standarder og tillid. Her spiller EHZ – European Halal 
Certification en vigtig rolle. På www.eurohalal.eu kan 
vi se, hvordan produkter og produktionsprocesser 
kontrolleres for halal og ṭ ayyib  (rene) standarder. 
Dette beskytter os og vores familier og giver os 
mulighed for trygt at handle. 

Lad os stå fast: Vælg halal, støt pålidelige institutioner, 
vær forsigtige med det tvivlsomme og hjælp med at 
opretholde halal-bevidsthed i vores ummah. 

Jeg vil afslutte med Profetens ( صلى الله عليه وسلم) duʿā: 

“Allah! Giv mig af dine halal gaver, og beskyt mig 
fra haram. Lad mig kun være afhængig af Dig.” 
Amin. 

Dette er vores vej til både velsignelse, renhed og fred i 
vores hjem og samfund. 
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