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Evaluatie van het leven  
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Waardevolle moslims! 
Allah (de Verhevene), de ware Bezitter van 
heerschappij en eigendom, zegt in een vers over de 
tijd: “Allah laat de nacht in de dag overgaan en de 
dag in de nacht, en Hij heeft de zon en de maan 
aan Zijn bevel onderworpen. Elk (hemellichaam) 
volgt zijn koers tot een bepaalde, vastgestelde 
tijd. Dat is jullie Heer, Allah. Het koninkrijk 
behoort Hem toe. En degenen die jullie naast 
Hem aanroepen, hebben over een dadelvliesje 
nog geen macht.”1 
De islamitische beschaving gebruikt de hidjri 
kalender, die begint met de hidjrah van de Profeet 
(vzmh). De heilige maanden, het vasten in de 
ramadan en het Offerfeest worden volgens deze 
kalender bepaald. De westerse kalender daarentegen 
is de kalender van onze leefomgeving en bepaalt ons 
dagelijks ritme. 
Volgende week donderdag begint een nieuw 
kalenderjaar. We zullen opnieuw een jaar vol goede 
en minder goede gebeurtenissen achter ons laten. 
Zoals we allen voelen, stroomt de tijd als een waterval 
snel voorbij. Dagen volgen elkaar op, maanden 
wisselen elkaar af, seizoenen komen en gaan, en een 
begonnen jaar bereikt snel zijn einde. 
 
Geliefde gelovigen! 
We moeten beseffen dat alleen Allah (de Verhevene) 
eeuwig is. De wereld die slechts uit gisteren, vandaag 
en – als we leven – morgen bestaat, is vergankelijk. De 
kostbare levenstijd die ons is geschonken, moeten we 
niet verspillen door blind onze begeerten te volgen. 
Onze Heer waarschuwt: “Zo bestraffen Wij degene 
die zijn leven verspilt door de grenzen te 
overschrijden en niet gelooft in de tekenen van 
zijn Heer. De bestraffing van het Hiernamaals is 
zeker zwaarder en blijvender.”2 

 
1 Fâtır, 35:13 
2 Tâhâ, 20:127 

Vernietiging door verspilling is in onze religie 
verboden, en de grootste vorm van verspilling is het 
verkwisten van je leven aan nutteloze zaken. 
 
Beste aanwezigen! 
Een gelovige verspilt de hem toevertrouwde 
levensduur niet. Hij streeft ernaar een leven te leiden 
dat past bij de waardigheid van de mens en de 
wijsheid van zijn schepping. Het leven dat 
overeenkomt met het doel van onze schepping is 
natuurlijk het leven in de richting van de Koran en de 
sunnah. 
Het is Allah Zelf – en de leiding van Zijn 
Boodschapper – Die ons de maatstaf geeft voor een 
leven dat verenigbaar is met Zijn tevredenheid. Een 
bewuste dienaar stelt zichzelf dan ook de belangrijke 
vraag uit de Koran: “Faejna tezhebûn?” – “Waarheen 
gaan jullie?” 
Je levensrichting bevragen is ook een bevel van onze 
Profeet (vzmh): “Reken jezelf af vóór je wordt 
afgerekend, en weeg je daden voordat ze op de 
weegschaal worden gelegd.”3 
 
Waardevolle broeders en zusters! 
Aan de vooravond van het nieuwe jaar worden er vaak 
allerlei vieringen georganiseerd waarin de grenzen 
worden overschreden. Zonder rekening te houden 
met wat halal of haram is, duiken sommige mensen 
zich in ‘plezier’ en gaan maat en fatsoen verloren. 
Men vervalt in verspilling, schaadt mens en milieu, en 
raakt verstrikt in een roekeloze consumptiedrift. 
Als moslims hebben we geen recht om te handelen in 
strijd met de regels en moraal van de islam. Laten we 
afstand houden van buitensporige jaarwisseling-
vieringen en onszelf niet onrecht aandoen door 
zonden te begaan. Allah zegt: “Zeg: O Mijn dienaren 
die tegen zichzelf buitensporig zijn geweest! 
Verlies de hoop op Allah’s barmhartigheid niet. 
Allah vergeeft alle zonden. Hij is de 
Vergevensgezinde, de Meest Barmhartige.”4 
 
Moge Allah ons vele jaren schenken vol gezondheid, 
goedheid en voorspoed. Moge de rest van ons leven 
beter zijn dan het voorgaande. Amin! 
 
 

3 Tirmizî, Kıyamet, 2459 
4 Zumer, 39:53 


