Vrijdagpreek, 23.01.2026
Waarachtigheid en Vertrouwen
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Eerbiedwaardige gelovigen!

Waarachtigheid en vertrouwen zijn twee grote deugden
die zowel de innerlijke rust van de mens als de orde
van de samenleving overeind houden. Het hart van
iemand die de waarheid spreekt is rustig, want hij
draagt niet de last van leugens en leeft niet met de
angst om iets te moeten verbergen. In elke omgeving
waar een betrouwbaar persoon aanwezig is, heerst
veiligheid: de liefde binnen het gezin groeit,
vriendschappen worden sterker en in de handel neemt
de zegen toe. Het gebod van onze Heer: “Wees met de
oprechten”! laat zien dat waarachtigheid niet slechts
een persoonlijke eigenschap is, maar de ruggengraat
die de samenleving bijeenhoudt. En de uitspraak van
de Boodschapper van Allah (vrede zij met hem):
“Voorwaar, eerlijkheid in woord en daad leidt tot
goedheid en verheven deugd. En goedheid leidt naar het
Paradijs. Een mens blijft de waarheid spreken totdat hij
bij Allah als een siddiq wordt opgetekend.”>

leert ons dat waarachtigheid en betrouwbaarheid een
weg zijn die de mens zowel in deze wereld tot rust
brengt als in het hiernamaals tot geluk.

Beste broeders en zusters!

Eén van de belangrijkste eigenschappen die een
moslim tot een ware moslim maakt, is waarachtigheid.
Waarachtigheid is de weerspiegeling van het geloof in
zowel woorden als daden. Hoe eerlijker de tong van
een persoon is, des te zuiverder is zijn hart. Daarom
zegt onze Heer: “Wees Allah bewust en wees met de
oprechten.”?

Daarmee heeft Hij niet alleen waarachtigheid bevolen,
maar ook duidelijk gemaakt dat het een geloofsplicht
is om aan de kant van oprechte mensen te staan.

Waardevolle gemeenschap!

De kern van de vertrouwenscrisis die wij vandaag de
dag meemaken, ligt in het feit dat woorden hun waarde
hebben verloren. Mensen zijn voorzichtig geworden
tegenover hun buren, collega’s en zelfs tegenover hun
eigen familie. We leven in een tijd waarin echtgenoten
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zich afvragen: “Verbergt hij of zij iets voor mij?” en
waarin vriendschappen door kleine barstjes kunnen
breken. In een omgeving waarin een woord op zichzelf
niet meer voldoende is en alles met documenten
bevestigd moet worden, is wat in werkelijkheid
verloren gaat de stevige basis van eerlijkheid en de
veilige sfeer die door vertrouwen wordt opgebouwd.

In onze samenleving waren waarachtigheid en
vertrouwen de norm, en het gegeven woord was een
kwestie van eer. Toen het vertrouwen verzwakte, werd
de mens omringd door achterdocht en onrust.
Familiebanden verslapten, vriendschappen sleten, de
economie liep schade op en het sociale weefsel viel
uiteen. Terwijl vertrouwen juist het onzichtbare, maar
diep gevoelde fundament van een samenleving is. Rust,
goedheid en schoonheid ontstaan en verspreiden zich
alleen in een omgeving waar vertrouwen heerst.

Beste gelovigen!

Onze geliefde Profeet (vrede zij met hem), die ons
altijd waarachtigheid adviseerde, heeft in een andere
hadith gezegd dat liegen een ziekte is die de
samenleving van binnenuit doet rotten. Hij
waarschuwde ons met de woorden:

“Pas op voor de leugen, want leugen en zonde gaan
samen, en beide leiden de mens naar de hel.”*

En zijn uitspraak: “Wie ons bedriegt, behoort niet tot
ons”® laat duidelijk zien hoe sterk eerlijkheid
verbonden is met het geloof en met de islamitische
gemeenschap. Een gelovige is iemand die door zijn
aanwezigheid vertrouwen verspreidt. Moslim zijn
betekent vertrouwen opbouwen; wantrouwen zaaien is
in strijd met de geest van de religie. Vertrouwen is de
praktijk van het geloof en het bewijs van de identiteit
van de moslim.

O Allah! Bescherm onze harten tegen schijnheiligheid,
onze tongen tegen leugens en onze daden tegen bedrog.
Maak ons tot oprechte dienaren die waarachtigheid als
principe nemen. Maak onze huizen en onze samenleving
gevuld met eerlijkheid en vertrouwen.
Amin.
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