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Bedeutung der Sunna 
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Verehrte Muslime! 
Unsere Religion, der Islam, weist uns den Weg für 
unser Leben im Diesseits. Unser Glaube gibt 
unserem Leben Sinn und hält uns auf dem rechten 
Weg. Diese Orientierung hat zwei Primärquellen: 
Allahs Wort, das ist der Koran, und die Sunna 
unseres Propheten (s). Die Sunna zeigt uns, wie die 
koranische Botschaft umgesetzt wird. Die Sunna ist 
der Glaube, der realisiert wird, und das Wissen, das 
zu gutem Verhalten wird. Durch die Sunna wird die 
Offenbarung ins Leben übersetzt. 
 
Der Koran gibt uns Prinzipien. Die Sunna lehrt uns, 
wie wir diese Prinzipien tagtäglich umsetzen 
können. Im Koran heißt es dazu: „Was euch der 
Gesandte aber gibt, das nehmt, und was er euch 
verwehrt, das lasst sein. Und fürchtet Allah. 
Allah straft fürwahr streng.“1 Dem Propheten (s) 
zu folgen, ist kein Zusatz zum Glauben. Es ist sein 
unverzichtbarer Bestandteil. Die Sunna ernst zu 
nehmen bedeutet, Allahs Botschaft zu folgen, den 
Islam richtig zu verstehen und ihn aufrichtig zu 
leben. 
 
Allah adressiert uns bezüglich der Sunna direkt, 
indem er unseren Propheten (s) sagen lässt: 
„Sprich: »Wenn ihr Allah liebt, dann folgt mir. 
Dann wird euch Allah lieben und euch eure 
Sünden verzeihen; denn Allah ist verzeihend 
und barmherzig.«“2 Das ist eine Einladung. Die 
Sunna ist kein äußerliches Regelwerk. Sie ist ein 
Weg, der zur Barmherzigkeit und Liebe Allahs 
führt. Zu dieser Liebe gelangen wir nur, wenn wir 
den Propheten (s) lieben. Denn er ist es, der uns 
Allahs Offenbarung gebracht hat. Den Koran haben 
wir durch ihn. Den Islam haben wir durch ihn. 
Unseren Glauben haben wir durch ihn. Deshalb hat 

 
1 Sure Haschr, 59:7 
2 Sure Âli Imrân, 3:31 

die Gemeinschaft Muhammads (s) ihren Propheten 
schon immer mehr geliebt als sich selbst. 
 
Liebe Geschwister! 
Unser Prophet (s) selbst hat gesagt: „Ich hinterlasse 
euch zwei Dinge. Solange ihr euch an sie haltet, 
werdet ihr niemals in die Irre gehen: Allahs Buch und 
die Sunna seines Gesandten.“3 An anderer Stelle 
sagte er deutlich: „Wer sich von meiner Sunna 
abwendet, gehört nicht zu mir.“4 Wir lernen daraus: 
Die Sunna ist ein Grundpfeiler unserer Identität als 
Muslime. Sie ist unsere Orientierung, die uns ein 
Leben lang auf dem gottgefälligen Weg hält. Wer 
sich von ihr abwendet, entfernt sich vom 
Propheten (s) und lebt außerhalb des Islam, den 
dieser Prophet vorgelebt und verkündet hat. 
 
Unser Prophet ist nicht nur derjenige, der uns den 
Koran übermittelt hat. Er ist auch derjenige, der 
uns zeigt, wie wir ihn verstehen und leben können. 
Er stärkt unsere Herzen, ermahnt uns und reinigt 
unseren Charakter. Die Sunna gibt uns in allen 
Lebensbereichen Orientierung. Sie ist nicht bloß 
eine Erinnerung. Sie ist lebendig, gibt uns Leben 
und formt unsere Lebensplanung. Gerade wir als 
religiöse Minderheit brauchen diesen Halt. Das 
gemeinsame Festhalten an Koran und Sunna ist der 
sicherste Weg, gottgefällig zu leben und unsere 
Haltung nicht zu verlieren. 
 
Möge Allah uns zu Dienern machen, die dem Koran 
und der Sunna von Herzen verbunden sind und ihr 
Leben aufrichtig führen. Âmîn. 

3 Imam Mâlik, Muwatta, Kadr, 3 
4 Buhârî, Nikâh, 1 


