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De plaats van de sunnah in ons leven 
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۱البخاري، كتاب النكاح،   
 
Beste en geëerde gelovigen, 
Onze verheven religie, de islam, is een goddelijke 
leidraad die het leven betekenis geeft en de mens op 
het rechte pad houdt. Deze leiding heeft twee 
fundamentele bronnen: het Woord van Allah, de 
Heilige Koran, en de sunnah van onze Profeet (vrede 
zij met hem), die ons laat zien hoe wij dit Woord in 
het leven moeten toepassen. De sunnah is de 
vertaling van de openbaring naar het menselijk leven. 
Met andere woorden: het is de vorm waarin het boek 
tot leven komt, geloof zich uit in gedrag en kennis 
verandert in moraal. 
 
Beste broeders en zusters, 
De Koran biedt ons de basisprincipes en maakt 
duidelijk wat goed en fout is. De sunnah leert ons hoe 
wij deze principes in het dagelijks leven toepassen. 
Onze Heer verwoordt deze waarheid in de volgende 
verzen: “Wat de Profeet jullie geeft, neem dat aan, 
en wat hij jullie verbiedt, onthoud je daarvan…”1 
“Wie de Boodschapper gehoorzaamt, 
gehoorzaamt Allah. En wie zich afwendt: Wij 
hebben jou niet als toezichthouder over hen 
gestuurd.”2 
Deze verzen tonen duidelijk aan dat het volgen van 
de Profeet (vrede zij met hem) een onlosmakelijk 
onderdeel is van de aanbidding van Allah. Het serieus 
nemen van de sunnah is essentieel om Allah te 
gehoorzamen, de religie correct te begrijpen en deze 
op de juiste manier te leven. 
 
Beste aanwezigen, 
In een ander vers zegt de Almachtige Allah: 
“Zeg: Als jullie Allah liefhebben, volg mij, dan zal 
Allah jullie liefhebben en jullie zonden 
vergeven.”3 
Deze goddelijke oproep laat zien dat de sunnah niet 
slechts een uiterlijke praktijk is, maar een weg naar 
de liefde van Allah. Een moslim kan de liefde van 
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Allah bereiken door de Profeet lief te hebben. Hij is 
degene die ons de openbaring heeft gebracht. Wij 
hebben de Koran en de islam van hem geleerd. We 
hebben via hem geleerd tot welke religie we behoren 
en waarin we moeten geloven. Daarom heeft de 
gemeenschap van Mohammed (vrede zij met hem) 
haar Profeet meer lief dan zichzelf. 
 
Waardevolle gelovigen, 
De Profeet (vrede zij met hem) heeft het belang van 
zijn sunnah voor de gemeenschap als volgt uitgelegd: 
“Ik laat jullie twee zaken na. Zolang jullie daaraan 
vasthouden, zullen jullie nooit afdwalen: het Boek van 
Allah en de sunnah van Zijn Boodschapper.”4 
In een andere overlevering zei hij: 
“Wie zich van mijn sunnah afwendt, behoort niet tot 
mij.”5 
Deze waarschuwingen tonen duidelijk aan dat de 
sunnah een fundamenteel onderdeel is van de 
islamitische identiteit en een leidraad die de moslim 
nodig heeft om zijn hele leven op het rechte pad te 
blijven. Zich afwenden van de sunnah betekent 
afstand nemen van de Profeet en een leven leiden 
buiten de grenzen van de islam die hij heeft 
verkondigd en voorgeleefd. 
 
Beste broeders en zusters, 
De Profeet (vrede zij met hem) was niet alleen een 
boodschapper die de Koran volledig en zonder 
toevoegingen overbracht, maar ook degene die 
uitlegde hoe wij deze moeten begrijpen en naleven. 
Hij bracht goed nieuws, waarschuwde, stelde regels 
vast en zuiverde de gelovigen. Daarom is zijn sunnah 
een gids en maatstaf voor alle aspecten van het leven. 
 
Beste gelovigen, 
De sunnah is geen herinnering uit het verleden, maar 
een levende leidraad die ons heden vormgeeft. Vooral 
in samenlevingen waarin wij als minderheid leven, is 
het vasthouden aan de Koran en de sunnah de meest 
betrouwbare manier om onze identiteit, moraal en 
richting te behouden. 
Moge Allah ons laten behoren tot degenen die zich 
oprecht vasthouden aan de Koran en de sunnah en 
hun leven leiden op het rechte pad als gelovigen en 
moslims. Amin. 
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