
Khutba, 29.05.2026 
Barmhärtighet i familjen och sadaqa 

حٖیمِ  ب حْمٰنِ الرَّ ِ الرَّ بِسْمِ االلّٰ  
یَٓا ایَُّھَا النَّاسُ اتَّقوُا رَبَّكُمُ الَّذٖى خَلَقَكُمْ مِنْ نَفْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلقََ    ﴿

َ الَّذٖى  اءًۚ وَاتَّقوُا االلّٰ مِنْھَا زَوْجَھَا وَبثََّ مِنْھُمَا رِجَالاً كَثٖیرًا وَنِسَٓ
َ كَانَ عَلَیْكُمْ رَقٖی اءَلوُنَ بِھٖ وَالاْرَْحَامَۜ انَِّ االلّٰ  ﴾   ﴾۱بًا﴿تسََٓ

 ۱ ،سورة النساء
 

 ِ ، قَالَ قَالَ رَسُولُ االلَّ ُ عَلَیْھِ وَ سَلَّمْ)عَنْ أبَِي ذَرٍّ  :(صَلَّى االلَّ
تبَسَُّمُكَ فِي وَجْھِ أخَِیكَ لكََ صَدَقَةٌ، وَأمَْرُكَ بِالْمَعْرُوفِ   “  «

جُلَ فِي أرَْضِ الضَّلاَلِ   وَنھَْیكَُ عَنِ الْمُنْكَرِ صَدَقَةٌ، وَإرِْشَادُكَ الرَّ
دِيءِ الْبَصَرِ لكََ صَدَقَةٌ،   جُلِ الرَّ لكََ صَدَقَةٌ، وَبَصَرُكَ لِلرَّ

لشَّوْكَ وَالْعظَْمَ عَنِ الطَّرِیقِ لكََ صَدَقَةٌ،  وَإمَِاطَتكَُ الْحَجَرَ وَا
 »”.وَإفِْرَاغُكَ مِنْ دَلْوِكَ فِي دَلْوِ أخَِیكَ لكََ صَدَقَةٌ 

 ۳٦، البر والصلة كتاب االترمذي، 
 

 
Kära muslimer! 
Vi firar den välsignade Eid al-Adha. All hamd och tack 
är till vår Rabb. Må våra böner och goda handlingar bli 
accepterade, och må vår eid vara välsignad. 

Kära syskon! 
Familjen är den första platsen där människan lär sig 
livet. Där lär vi oss kärlek, respekt och barmhärtighet. 
Ett starkt samhälle börjar med familjer där det finns 
barmhärtighet. Därför lär vår religion oss att det ska 
finnas kärlek och omtanke i familjen. Den lär oss också 
att makarna ska leva i lugn och trygghet, och att 
föräldrar och barn ska visa förståelse och barmhärtighet 
mot varandra. Koranen lär oss detta: “Var försiktiga så 
att ni inte går emot Allah och inte slutar ha kontakt 
med era släktingar..”￼ Koranen visar att vi både ska 
lyda Allah azze wa jelle och ta hand om vår familj. 
Rasulullah Muhammad (s.a.v.) säger i en hadith: “Den 
bästa bland er är den som behandlar sin familj bäst. 
Och jag behandlar min familj bäst bland er.”￼ När 
det finns goda relationer i familjen, blir också 
samhällets framtid bättre. 
Kära Bröder! 
Rasulullah Muhammad (s.a.v.) säger i en hadith: “Den 
som inte visar barmhärtighet mot andra, kommer inte 
heller att få barmhärtighet”￼1Med detta lär Rasulullah 
(s.a.v) oss hur viktigt det är att visa barmhärtighet mot 
andra. I familjen visar man barmhärtighet genom att 
man undviker sårande ord, förlåter varandra och hjälper 
varandra med det som känns tungt. När man och hustru 
försöker förstå varandra, när barn växer upp med kärlek 
och när äldre tas om hand med respekt , då syns 
barmhärtigheten på ett fint sätt.  Den som växer upp 

 
1 Buhârî, Edeb 18; Müslim, Fezâil, 65 

med kärlek och barmhärtighet hemma sprider också det 
goda vidare i samhället. 

Kära muslimer 

I vår religion islam, betyder sadaqa inte bara att ge 
pengar eller något materiellt. Rasulullah (s.a.v.) säger i 
en hadith: “Att le mot din muslimska broder är 
sadaqa. Att uppmana till det goda och hindra det 
onda är sadaqa. Att visa vägen för den som har gått 
vilse är sadaqa. Att ta bort sten, taggar, ben eller 
liknande saker från vägen är också sadaqa för dig.”￼ 
Varje gott man gör i familjen räknas egentligen som 
sadaqa. När en mamma uppfostrar sitt barn med 
tålamod, när en pappa gör uppoffringar för sin familj 
och när syskon stöttar varandra, är allt detta värdefull 
sadaqa hos Allah. Familjer som lever med denna 
förståelse får lugn och trygghet i denna värld, och de får 
också den belöning som Allah azze wa jella har lovat i 
efter livet, akhira. 
 
Kära jamaat! 

Vi ska inte glömma att det inte finns riktig ro i en 
familj där det saknas barmhärtighet. Även om man 
har mycket pengar och många möjligheter, blir det 
svårt att känna riktig glädje och ro i hemmet om 
kärlek och omtanke saknas. Men en liten god 
handling, ärlig omtanke och att dela något från 
hjärtat stärker familjen och för hjärtan närmare 
varandra. Sadaqa och barmhärtighet är inte bara en 
hjälp för dem som behöver stöd. Som muslimer vill vi 
ha familjer där det finns kärlek, barmhärtighet och 
där man hjälps åt varandra. Vi ska inte bara ge våra 
barn kunskap, utan också lära dem samvete och att 
dela med sig. Som man och hustru ska vi vara mer 
tålmodiga och förstående mot varandra. Vi ska inte 
heller glömma dem som behöver hjälp, utan ge det 
stöd vi kan.  
 
Må Allah azze wa jalla göra oss till barmhärtiga 
människor. Må Allah azza wa jalla  ge våra familjer 
lugn, trygghet och fred.  
 
O Allah, fyll våra hjärtan med kärlek, barmhärtighet 
och uppriktighet. Låt baraka finnas i vårt hem och på 
vårt bord. Skänk våra familjer lugn, trygghet, 
sammanhållning och frid. Gör våra hem till platser 
fyllda av värme, förståelse och välsignelse. Amin. 


