Prædiken, 03.07.2026
Fredagsbøn og prædiken: Vores ugentlige genoplivelse

بِسْمِ اللّٰهِ الرَّحْمٰنِ الرَّحٖيمِ
﴿يَٓا اَيُّهَا الَّذٖينَ اٰمَنُٓوا اِذَا نُودِيَ لِلصَّلٰوةِ مِنْ يَوْمِ الْجُمُعَةِ فَاسْعَوْا اِلٰى ذِكْرِ اللّٰهِ وَذَرُوا الْبَيْعَؕ ذٰلِكُمْ خَيْرٌ لَكُمْ اِنْ كُنْتُمْ تَعْلَمُونَ﴿٩﴾﴾
Surat al-Jumu’ah, 62:9

عَنْ أَبِى هُرَيْرَةَ قَالَ قَالَ رَسُولُ اللَّهِﷺَ: 
  مَنْ تَوَضَّأَ فَأَحْسَنَ الْوُضُوءَ ثُمَّ أَتَى الْجُمُعَةَ فَاسْتَمَعَ وَأَنْصَتَ غُفِرَ لَهُ مَا بَيْنَهُ وَبَيْنَ الْجُمُعَةِ وَزِيَادَةُ ثَلَاثَةِ أَيَّامٍ، وَمَنْ مَسَّ الْحَصَى فَقَدْ لَغَا  
Muslim, Fredagsbøn, 26

Kære troende!
I dag er det fredag. De troendes festdag. Det er en velsignet dag, hvor hjerterne finder ro, og hvor kroppe og sjæle mødes på samme række. Hver uge er den en guddommelig mulighed, som genforener os med vores Herre, vores brødre og søstre samt vores værdier.
Vores ophøjede Herre siger i Den Hellige Koran: “I som tror! Når der kaldes til bøn på fredagen, så skynd jer til Allahs ihukommelse og lad handelen ligge. Hvis I vidste det, ville det være bedre for jer.”1
Dette ædle vers viser, at fredagsbønnen ikke blot er en individuel tilbedelseshandling. Fredagen er at lægge verdenslige beskæftigelser til side og besvare Allahs kald. Det er at forlade butik, arbejde, handel, regnskaber og daglige bekymringer og vende sig mod vores Herres nærvær.

Mine brødre og søstre!
Vores Profet (fred være med ham) beskrev fredagens fortrin således: “Den bedste dag, som solen står op over, er fredagen. På den dag blev Adam skabt, på den dag blev han sat i Paradiset, og på den dag blev han taget ud af Paradiset.”2 Derfor er fredagen ikke en almindelig dag. I dag åbnes Allahs barmhjertigheds porte, bønner bliver årsag til accept, og de troende mødes på samme række.

Kære muslimer!
[image: Grafik 1]En uadskillelig del af fredagsbønnen er prædikenen. Prædikenen er ikke blot en tale. Den er en profetisk henvendelse til Muhammads ummah. Det er en påmindelse om Allahs befalinger og en gentagelse af de guddommelige retningslinjer, som leder vores liv. Vores lærde har forklaret, at befalingen om at skynde sig til Allahs ihukommelse også omfatter prædikenen. Derfor bør man være stille under prædikenen, lytte opmærksomt og åbne både ører og hjerte for budskaberne. Allahs Sendebud sagde: Hvis du på fredagen siger til din ven Vær stille mens imamen holder prædiken, har du allerede foretaget en tom handling. Desværre ser vi undertiden mennesker, der taler under prædikenen eller er optaget af deres mobiltelefon. Prædikenen er en vejledende samling, som forbereder sjælen til bønnen.

Ærede brødre og søstre!
Fredagen er også en dag til forberedelse. Vores Profet anbefalede god afvaskning, rent tøj, god duft og at komme tidligt til moskeen. Når den troende træder frem for sin Herre, forbereder han både krop og hjerte. Lad os holde os selv og vores efterkommere tæt på moskeerne og langt fra tomme handlinger.
Vores Profet sagde i en anden hadith: Den, som udfører afvaskningen godt, kommer til fredagsbønnen, lytter til prædikenen og forholder sig stille, får sine synder mellem denne og næste fredag tilgivet. Den, som leger med småstenene under prædikenen, har beskæftiget sig med noget tomt og meningsløst. Lad os derfor værdsætte denne store velsignelse.

Må vores Herre gøre os til blandt dem, der deltager i fredagsbønnen, lytter opmærksomt til prædikenen og fører dens budskaber ud i livet. Må Han bevare vores enhed, broderskab og kærlighed.
Amen.
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