
Khutba, 17.07.2026 
Att kunna förbli muslim även på semestern 
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Ärade Troende! 
Vår upphöjde Herre säger följande i den heliga 
Koranen: “Sök istället nästa livs hemvist med 
det som Allah har skänkt dig och försumma 
inte din andel i denna värld.“1  Denna heliga vers 
lär oss den balans som en troende måste upprätta 
mellan denna värld och det kommande livet. Islam 
förbjuder naturligtvis inte människan att vila, 
tillbringa tid med sin familj och dra nytta av Allahs 
halal-välsignelser. Men i en muslims liv finns det 
aldrig något utrymme för att distansera sig från 
tjänandet av Allah, att fly från sina 
ansvarsområden eller att visa brist på måttfullhet. 
Bröder! 
Med sommarens ankomst åker många människor 
på semester för att vila och släppa tröttheten. Att 
vila ligger i människans natur. Vår profet (s.a.v.) 
har också uttryckt att människan då och då behöver 
vila, och gav sina följeslagare möjlighet att roa sig 
och koppla av inom de tillåtna ramarna. Men för en 
troende är semester inte en period då tjänandet av 
Allah, tillbedjan och moralen läggs på is. Allahs 
sändebud (s.a.v.) säger följande: ”Det finns två 
gåvor som många människor blir lurade av: hälsa och 
fritid.”2 
I dag konsumerar många människor sin fritid i 
stället för att ta vara på den. Men för en troende är 
tiden det mest värdefulla kapitalet. Semesterdagar 
bör inte vara dagar av glömska, slöseri, synd och till 
och med uppror, utan dagar då vi vilar samtidigt 
som vi förnyar oss själva, tar hand om vår familj 
och kommer närmare vår Herre. 
Ärade Församling! 
När man talar om semester i dag kommer man ofta 
att tänka på lyxhotell, obegränsad konsumtion och 
underhållning. Men för en muslim är det 

 
1 Kasas suresi, 28:77 
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huvudsakliga måttet Allahs välbehag. Om vi 
försummar våra böner under semestern, utmanar 
gränserna för privatlivet (mahramiyyat), faller i 
slöseri eller normaliserar det som är haram, måste 
vi tänka om kring denna situation. Att känna sina 
gränser och inte överskrida dem är ett kännetecken 
för en troende tjänare. Låt oss inte lägga vårt 
ansvar inför Allah på is genom att kalla det 
"semester". Matslöseriet under semestrar, och 
särskilt i ”all inclusive”-paket, når otroliga 
proportioner. Vi måste undvika slöseri med samma 
noggrannhet i våra hem, på våra arbetsplatser och 
på vår semester. Att hålla sig borta från slöseri 
innebär att göra sig förtjänt av Allahs kärlek. Vår 
Herre säger: “Ät och drick men gå inte till 
överdrift. Han älskar verkligen inte dem som 
går till överdrift.”3  
 
Kära  Muslimer! 
Semesterdagar är också ett utmärkt tillfälle för att 
vårda släktbanden (sila-i rahim). Att besöka våra 
föräldrar, fråga hur våra släktingar mår och få de 
äldres välsignelse är mer välsignat än många 
semesterplaner. 
Vår profet (s.a.v.) säger i en helig hadith: ”Den som 
önskar att hans försörjning ska utökas och hans liv 
ska välsignas, må han vårda sina släktband.”4 
 
 I en annan helig hadith säger han (s.a.v.) följande: 
”Allahs välbehag ligger i föräldrarnas välbehag, 
och Allahs vrede ligger i föräldrarnas vrede.”5 
Så mina syskon, låt oss göra våra semestrar till 
välsignade tider då vi inte bara vilar våra kroppar, 
utan även stärker våra familjeband, får våra 
föräldrars välsignelse, tar hand om våra barn och 
kommer närmare vår Herre. 
 
Må vår Herre göra oss till sådana tjänare som inte 
slösar bort tiden. Må vi alltid tacka för Hans 
välsignelser. Må vi göra gott mot våra föräldrar och 
vaka över våra släktband. Må vi också bevara 
medvetandet om vårt tjänande av Allah varhelst vi 
än befinner oss. Amin. 
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