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Privatlivet og sociale medier i Islām 
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Kære brødre! 

Vores ophøjede dīn, Islām, lærer os god akhlāq i 
alt. I vores ord. I vores handlinger. Og denne 
bevidsthed starter eller stopper ikke ved Masjids 
dør dør. Den gælder også foran skærmen, på 
telefonen og ikke mindst på sociale medier. 

I dag kommer vores ord ikke kun fra tungen. De 
kommer også fra tastaturet. En kommentar, en 
besked eller et billede kan på få sekunder nå 
tusindvis af mennesker. Derfor er den digitale 
verden ikke et sted, hvor vi kan skjule os bag 
falske navne og gøre, som vores nafs ønsker. Det 
er en stor prøve, især når det handler om Ḥuqūq 
al-ʿibād – andre menneskers rettigheder. 

Mine elskede brødre i Islam! 

Allah وتعالى سبحانھ  siger: “Hvis en synder kommer 
til jer med en nyhed, så undersøg den nøje, så 
I ikke i uvidenhed skader et folk og bagefter 
fortryder det, I har gjort.” 
(Sūrat al-Ḥujurāt, 49:6) 

Denne āyah gælder selvfølgelig også i vores tid. 
Del ikke alt. Tro ikke på alt. Send ikke noget 
videre, før du ved, om det er sandt. For et opslag 
kan skade et menneskes ʿIzzah. En løgn kan 
ødelægge et navn. En mistanke kan knuse et 
menneske. 

Og Allah advarer os også mod mistanke, 
spionering og bagtalelse i āyah fra starten af 
khutba. Det betyder, at det ikke er en lille ting at 
afsløre andres private liv, gøre grin med dem, 
fornærme dem eller sprede deres fejl. Det er ikke 

bare “sociale medier”. Det kan være en tung synd 
og svært at rette op på. 

Kære Muʾminīn! 

I dag kan et menneske blive dømt foran hele 
samfundet på grund af én kommentar. Nogen 
bliver gjort til mål for digital hetz. Nogen mister 
deres ære på grund af nyheder, der aldrig er blevet 
bevist. 

Men Islām tillader ikke, at vi ødelægger 
menneskers værdighed. Et like, en deling eller en 
besked kan nogle gange gøre os medskyldige i en 
bagtalelse eller en løgn. 

Brødre, vi glemmer det måske, men Allah ser også 
det, vi skriver bag skærmen. Vores tastatur er ikke 
uden ansvar. Vores pen er amānah. Vores ord er 
amānah. 

Profeten صلى الله عليه وسلم sagde: “Den, der tror på Allah og Den 
Sidste Dag, skal enten tale godt eller tie.” 
(al-Bukhārī; Muslim) 

Så før vi deler, lad os spørge os selv: Er dette 
sandt? Sårer det nogen? Vil Allah være tilfreds 
med? Hvis svaret er nej, så lad os tie. 

Hvis vi ikke tør sige det ansigt til ansigt, skal vi 
heller ikke skrive det bag en skærm. 

Mine kære brødre! 

Lad os lære vores børn at bruge teknologi med 
adab og akhlāq. Lad os gøre vores sociale medier 
til et sted for sandhed, Ḥikmah, ʿIlm og en 
Kalimah Ṭayyibah – ikke ghībah, vrede og had. 

Et slettet opslag kan måske forsvinde fra 
skærmen. Men ansvaret og synden forsvinder 
ikke, før den krænkede person tilgiver. 

Ya Allah! Gør os blandt dem, der bruger deres 
tunge, pen og tastatur til sandhed og godhed. 
Beskyt os mod ghībah, løgn og mistanke. 
Gør vores ord til Noor for os – ikke en byrde imod 
os. Amin. 


