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Andras rättigheter på sociala medier 
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Kära troende! 
Islam lär oss att ha god moral i våra ord och 
handlingar. Det gäller överallt, även på internet 
och sociala medier. 
 
Det vi skriver eller delar kan snabbt nå många 
människor. Därför måste vi tänka på vad vi gör på 
nätet och respektera andra människors rättigheter. 
 
Allah säger: “Ni som har antagit tron! Om en 
orättfärdig människa kommer till er med en 
nyhet skall ni utreda saken så att ni inte 
ovetande skadar andra och sedan får ångra vad 
ni gjort.”1  
 
Därför ska vi inte tro på eller dela allt vi ser och hör 
utan att först kontrollera om det är sant. Vi måste 
också vara försiktiga med hur vi talar om andra. 
Koranen lär oss: “Ni som har antagit tron! 
Undvik alltför många antaganden. Vissa 
antaganden är en synd. Leta inte efter andras 
brister och baktala inte varandra. Skulle någon 
av er tycka om att äta sin döda broders kött?”2 

Detta gäller även på internet. Vi ska inte sprida 
andras privata saker, håna eller förolämpa 
människor. Det vi gör på nätet kan skada andra och 
kränka deras rättigheter. 

 
 
 

 
1 Hucurât suresi, 49:6 
2 Hucurât suresi, 49:12 

 
Kära syskon! 
Sociala medier kan vara till nytta, men de kan också 
orsaka stor skada. Falsk information kan snabbt 
spridas och skada människors rykte. 
 
Profeten (frid vare med honom) sade: “Det räcker 
som lögn för en människa att berätta allt hon hör.”3 
 
Detta påminner oss om att tänka efter innan vi 
talar, skriver eller delar något. Profeten (frid vare 
med honom) lär oss: “Den som tror på Allah och den 
yttersta dagen ska tala gott eller vara tyst.”4 
 
Innan vi delar något, låt oss fråga oss: Är detta 
sant? Kan det skada någon? Är detta något Allah är 
nöjd med? Om svaret är nej, låt oss avstå. 
 
Låt oss också lära våra barn att använda internet 
och sociala medier med god moral. Låt oss använda 
våra sociala medier för sanning, kunskap och goda 
ord, inte för baktal, ilska och hat. 
 
Ett inlägg kan raderas, men om vi har kränkt någon 
annans rättigheter försvinner inte ansvaret bara 
för att inlägget är borta. 
 
Må Allah hjälpa oss att använda våra ord till det 
goda och att respektera andra människors 
rättigheter. Amin. 
 
 
 
 
 

3 Ebû Dâvûd, Edeb, 80 
4 Buhârî, Edeb, 31; Müslim, Îmân, 74 


